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           1. Целевой раздел 
           1.1 Пояснительная записка 

 
       Основная общеобразовательная программа дошкольной группы старшего 
дошкольного возраста МБОУ СОШ № 18 с. Харагун обеспечивает разностороннее 
развитие детей в возрасте  5,6- 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, 
познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает 
достижение воспитанниками готовности к школе. 
       Основная образовательная программа дошкольной группы старшего дошкольного 
возраста  МБОУ СОШ № 18 с. Харагун разработана в соответствии с требованиями 
ФГОС ДО  и с учетом программы «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е 
Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М.; Мозаика – Синтез, 2011 год. 
ООП ДО в соответствии с требованиями ФГОС ДО состоит из обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений, при этом обе части 
являются взаимодополняющими и необходимыми. Обязательная часть обеспечивает 
комплексное развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных областях. В 
части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
выбранные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных 
областях. Нормативный срок освоения программы 1 год. 
Содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии 
и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике 
дошкольного образования; 
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста; 
- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 
- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 
процесса;  
- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в 
рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. 

 В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 
обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции 
дошкольного воспитания» (авторы В.В.Давыдов, В.А.Петровский и др.) о признании 
самоценности дошкольного периода детства. 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для пол-
ноценного развития ребенка, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 
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обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 
дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 
игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 
-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 
развитии каждого ребенка; 
-создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 
воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 
-максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 
процесса; 
-творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 
творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 
-уважительное отношение к результатам детского творчества; 
-единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольной группы, в ОУ  и 
семьи; 
-соблюдение в работе дошкольной группы  и начальной школы преемственности, 
исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 
дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные 
особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.  
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1.2.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей 
 
Комплектование групп  
 
 
Возрастная категория 
 

 
Направленность 
групп 

 
Количество групп 

 
Количество 
детей 
 

5,6-7 лет Общеразвивающая 2 32 
 

 
1.3. Сведения о квалификации педагогических кадров 
 

 Педагог-психолог школы  – 1 
 Воспитатели групп общеразвивающей направленности для детей от 5,6 до 7 лет 
 Фельдшер на основе договора с ЦРБ г. Хилок  – 1 

 
                                   Образовательный уровень воспитателя: 
  
Всего 
воспитате
лей 

Имеют 
среднее 
специальное 
образование  

Имеют 
высшее 
педагогическ
ое 
образование 

Курсы повышения 
квалификации 
16-28 ноября 2015 
год 

              % 
 
 

2 1 1 2 100 
 

 
Квалификационный уровень воспитателя: 
 
 
1
.
3 
 

              1.4.Сведения о семьях воспитанников 
 
 

Статус семьи  Количество % 
Полные семьи 26 81 
Неполные семьи  6 19 
Многодетные семьи 7 22 

Квалификационная 
категория 

2013-2014 % 

Без категории 2 0 
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Опекуны  Нет 0 
Семьи с детьми с 
ограниченными 
возможностями 

Нет 0 

 
 
 
 

          1.5. Цель деятельности дошкольной группы старшего дошкольного возраста: 
 
 

   1. Выравнивание стартовых возможностей детей 5,6-7 лет дошкольной группы    
    старшего  дошкольного возраста. 

         2.Обеспечение государственных гарантий доступности качественного дошкольного     
 образования. 
 3.Развитие детей, не посещающих дошкольные образовательные учреждения, в   
  соответствии с возрастом 

       4. Формирование у детей основ готовности к школьному обучению. 
       5.Обеспечение преемственности дошкольного и начального школьного образования 

 
          1.6. Основными задачами дошкольного образования МБОУ СОШ № 18 с.        
          Харагун   являются: 
 

− охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; 
− обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-  

          эстетического и физического развития детей; 
− воспитание с учётом возрастных категорий  детей гражданственности, уважения к     

          правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 
− осуществление  индивидуально-ориентированной педагогической, 

психологической, социальной помощи детям, не посещающим дошкольные 
образовательные учреждении; 

− взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 
− оказание консультативной  и методической помощи родителям (законным   

         представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 
 
             1.7.Особенности образовательного процесса  

 
       Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Основной 

           общеобразовательной программой дошкольного образования: «От рождения до    
            школы» под редакцией Н.Е.Вераксы.М.:Мозаика-Синтез.2011 год. 
            Образовательный процесс на базе МБОУ СОШ №18 с.Харагун осуществляется на       
           основе: 

 Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 года №272-ФЗ «Об образовании в     
Российской Федерации» 
 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций 
(Постановление от 15 мая 2013 года № 26 г.Москва) 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам- образовательным программам 
дошкольного образования от 30 августа 2013 года № 1014 
 Постановления Главного государственного санитарного врача №189 от 
29.12.2010г. «Об утверждении СанПиН в ОУ» 
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 Учебного плана, расписания непосредственно образовательной деятельности, 
разработанных с учетом «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций 
(Постановление от 15 мая 2013 года № 26 г.Москва), типовым положением о 
дошкольном учреждении. 

            При организации режима пребывания детей в дошкольной группе старшего        
            дошкольного возраста  занятия, требующие повышенной познавательной активности   
            и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни   
            наиболее высокой работоспособности. 

      Для профилактики утомления детей занятия познавательно-речевого направления  
сочетаются с занятиями физического и художественно-эстетического направления. 
Продолжительность занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим 
требованиям. В середине занятий проводятся физкультминутки. Перерыв между 
занятиями 10 минут 
Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают 50% общего 
времени реализуемой основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования. 
Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся индивидуально 
в первой и второй половине дня.  
В тёплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на 
участке во время прогулки. 
Учитывая регионально-климатические условия в зимний период (низкая температура 
воздуха, частые и сильные ветра, короткий световой день) прогулка может 
организовываться в помещении. Где с детьми так же организуются игры, физические 
упражнения. 
При выборе методик обучения дошкольной группы старшего дошкольного возраста 
предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию 
познавательной, социальной сфер развития.  
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – 
совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.  
Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности 
взрослого и детей -  осуществляется как в виде непосредственно образовательной 
деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  
по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, 
осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач 
сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру  и уходу за детьми – 
утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).  
Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию 
различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-
исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 
трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, 
уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.  
Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей  
(учебной модели организации образовательного процесса) используется в возрасте не 
ранее 6 лет.  
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 1.8. Принципы и подходы к формированию общеобразовательной программы 
 
         
        Содержание общеобразовательной программы соответствует основным 
положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по 
принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и 
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  
Программа: 
 разработана  в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и 
личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста; 
 направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее 
(физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-
эстетическое) развитие; 
 отвечает принципу внутренней непротиворечивости выдвигаемых основных 
теоретических положений, формулируемых целей и задач, форм и методов работы; 
 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 
 обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста; 
 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 
решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 
максимально приближаясь к разумному «минимуму»); 
 строится на адекватных возрасту видах деятельности и  формах работы с детьми; 
 в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников 
строится с учетом принципов целостности и  интеграции содержания дошкольного 
образования; 
 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 
образовательного процесса; 
 обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 
организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и 
детей, 2) самостоятельную деятельность детей; 
  предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной 
модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 5 до 7 лет в 
качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе; 
  учитывает гендерную специфику  развития детей дошкольного возраста; 
  обеспечивает преемственность с   примерными основными 
общеобразовательными программами начального общего образования, исключающую 
дублирование программных областей знаний и обеспечивающую реализацию единой 
линии  общего развития ребенка на этапах дошкольного и школьного детства; 
 направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного 
развития ребенка, обеспечения равных условий образования детей дошкольного 
возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и 
культурной среды, этнической принадлежности. 
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                  Программа разработана  с учётом следующих принципов: 
 
 

 
    Актуальности  

 

 
Разработка  программы предполагает её ориентацию на 
наиболее важные образовательные потребности детей, 
родителей, общественных и государственных институтов. 
 

 
 

     Интеграции  

 
Предлагаемое условное деление направлений развития 
детей на образовательные области   вызвано наличием 
специфических задач, содержания, форм и методов 
дошкольного образования, а также потребностями массовой 
практики.  
Программа строится с учетом принципа интеграции 
образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями воспитанников, 
спецификой и возможностями образовательных областей и 
основывается на комплексно-тематическом принципе 
построения образовательного процесса. 
 

 
Реалистичности  

 

 
Предполагает  соответствие программы не только 
потребности родителей и возможностям, интересам, 
склонностям детей, но и профессиональному уровню 
педагогического коллектива, реальным материальным и 
финансовым ресурсам ОУ. 
 

 
Контролируемости  

 

 
Ориентирует  педагогический коллектив на разработку 
программы, позволяющей отслеживать промежуточные  и 
итоговые результаты образовательного процесса. 
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         2.Организационный раздел 

2.1. Гибкий режим деятельности образовательного учреждения 

Дошкольная группа старшего дошкольного возраста работает по графику 
пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье). 

 Режим работы: с 7 часов 20 минут  до 13 часов. 
В дошкольной группе старшего дошкольного возраста  разработан гибкий режим 

дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы 
и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной 
жизнью детей в ОУ.  

Гибкий режим рассматривается в вариантах: 
Организация жизни детей в группе в дни карантина; 
Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, 
объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала; 
Разная длительность пребывания ребёнка в группе (по желанию родителя).  
         Режим  дня в ОУ  соответствует функциональным возможностям ребенка, его 
возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и 
индивидуальные особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления 
после болезни, адаптация к детскому учреждению, время года).  
 
 

       Деятельность От 5,6 до 7  лет 
 

Прием, осмотр детей. 7.20 -   7.50 
 

Зарядка 7.50  -   7.55 
 

Подготовка  к занятиям. 7.55 -  8.00 
 

Совместная образовательная деятельность взрослого и 
детей, 1 занятие 

8.00 - 8.30 
 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 8.30—8.40 
 

Завтрак 8.40– 9.00 
 

Совместная образовательная деятельность взрослого и 
детей, 2 занятие 

9.00-9.30 

Динамическая пауза 9.30-10.00 
Совместная образовательная деятельность взрослого и 
детей, 3 занятие 

10.00-10.30 

Самостоятельная деятельность. Двигательная 
активность. Игровые занятия в кружках, секциях 

10.30-12.00 
 

Уход детей домой 12.00-13.00 
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                                 Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 
 

 
Возрастная группа Количество 

занятий в 
неделю 

Продолжительность 
занятия 

Учебная 
нагрузка в 

день 

Учебная 
нагрузка в 

неделю 
Группы 
общеразвивающей 
направленности  от 
5,6 до  7 лет 

            20 
(Включая     

кружковую 
работу) 

30 мин 1час30мин 7 часов 30 
минут 

 
                                                                                                                                

Организация дополнительного образования детей 
на 2013-2014 учебный год 

 
 

№  
п\п 

Название кружка руководитель Кол-во 
детей 

Время 
 

1 Музыкально-вокальная 
студия «Забавушка» 

Сосновская Ю.В.. 9 Понедельник 15.30 
 

2 Спортивные танцы Шехова В.Д. 5 Суббота 14.00 
 

3 Гимнастика для малышей Лазаренко Г.П. 3 Суббота 12.00 
 

4         В гостях у сказки Хасанова Н.В. 15 Вторник 12.00 
 

5 Маленький мастер Батуева Л.Д. 14 Среда 11.00 
6 Здоровейка Батуева Л. Д. 13 Пятница 11.00 
7 «Занимательная игротека»  Лахина Т. Е. 8 Пятница 14.00 
8 «Веснушки» Полякова Т. Г. 2 Вторник, четверг 

14.00 
9 «Огоньки» Лахина Т. Е. 5 Четверг 15.00 
10 Мастерилка Лахина Т. Е. 6 Среда 15.00 
11 Волшебный квиллинг Филиппова Е.В. 3 Понедельник 12.00 
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2.2.Схема  взаимодействия педагогов, специалистов и воспитателей 

 
 

РЕБЁНОК  

Воспитатель Педагог-психолог  

Медицинские работники 

старшая 
вожатая 

Анкетирование  

Консультации   

Семинары  

Психодиагностика  

Текущее обследование   

Психопросвещение  

Соц. 
адаптация 

Психопрофилактика 

Практикумы 

Лекции  Всеобуч  Информация  
Психокоррекция 

Развитие психических функций 

Эмоц. 
Комфорт   

Взаимодействие с родителями 

Тренинги  Занятия   

Просвещение  Профилактика  

Консультации  Информация  

Семинары  Практикумы  

Коррекция  

Коррекционные занятия  

Консультац
ии  

Диагностика  Просвещение  

Семинары  Монито-
ринг  

Контр. 
срезы 

Просвещение  профилактика 

Рекомендации  

Витаминизация   Семинары   
 Приобщение к культурно-массовой работе  Приобщение к культурно-массовой работе 

  Участие в общественной детской организации 

Практикумы  



                                                                              

2.3. Проектирование воспитательно - образовательного процесса 
 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – 
совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.  

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности 
взрослого и детей -  осуществляется как в виде непосредственно образовательной 
деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по 
присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, 
осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с 
одновременным выполнением функций  по присмотру  и уходу за детьми – утренним 
приемом детей, прогулко, организацией питания и др.).  

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию 
различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-
исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 
трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  
использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 
Программы  и  решения конкретных образовательных задач.  

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей  
(учебной модели организации образовательного процесса) используется в возрасте не ранее 
6 лет. Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 
деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 
моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  
пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по 
реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных 
образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать 
или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по 
реализации Программы в зависимости от типа и вида учреждения, контингента детей, 
региональной специфики, решения конкретных образовательных задач в пределах 
максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, 
установленных ФГОС ДО к структуре основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами (СанПиН). 

Объем самостоятельной деятельности, как свободной деятельности воспитанников, в 
условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  
образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности 
детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех 
возрастных групп). 

В течение недели января (февраля) ежегодно Программа реализуется в 
каникулярном режиме (только по направлениям физического и художественно-
эстетического развития детей). В течение двух недель в сентябре (до образовательной 
работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-
педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов освоения 
Программы детьми дошкольного возраста. 

Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь 
праздников (приложение № 4). Праздники как форма работы, с учетом их общей 
социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область 
«Социализация», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с 
другими образовательными областями Программы. 
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3.Содержательный раздел       

3.1 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей 

Содержание психолого-педагогической работы включает совокупность образовательных 
областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

 
 

 
 
 
 
Содержание психолого-педагогической работы в ОУ выстроено в соответствии с    

Основной общеобразовательной  программой дошкольного образования: 
 
«Программа обучения и воспитания детей в детском саду» под ред. 
Н.ЕВераксы, М.:Мозаика-Синтез,2011   

 
1. Программное обеспечение: 

 
1. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой. М.А.Васильевой. Волгоград:Учитель,2013-415 с. 
2. Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой. М.А.Васильевой. 
Волгоград: Учитель,, 2013-169 с.  

3. Комлексно- тематическое планирование по программе «От рождения до школы» 
Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой./авт.сост. В.Н.Мезенцева, О.П.Власенко.-
Волгоград:Учитель,2013.-114с. 

4. Развитие художественно-творческих способностей у дошкольников на основе интеграции. 
Модель инновационной деятельности /авт.-сост. Ю.А.Афонькина, З.Ф.Себрукович.- 
Волгоград :Учитель, 2014.-92 с. 

5. Освоение детьми 5-7  лет образовательной области «Коммуникация». Развитие звуковой 
культуры; планирование содержания по игровым блока; игровые занятия./И.А.Модина. –
Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014.-65 с. 

Физическое 

Социально-личностное 

Познавательно-речевое 
 

Художественно-эстетическое 
 

Физическая культура 

Здоровье  

Музыка  

Безопасность  

Социализация  

Познание  

Коммуникация  

Чтение художественной 
литературы 

Художественное творчество 

Труд  
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6. Формирование основ безопасности у дошкольников./К.Ю.Белая.- М.:-МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2012.-64 с. 

7.    Художественное творчество./Т.С.Комарова.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-112с.:цв.вкл 
            8.   Ознакомление с предметным и социальным окружением. Система работы в   
                 подготовительной  к школе группе. / О.В. Дыбина. М.:-МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-80с. 
            9.   Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной группе.-   
                  М.:   МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-112 с. 
           10.   Мониторинг качеств освоения основной общеобразовательной программы   
                  дошкольного образования./Ю.А. Афонькина.- Волгоград: Учитель, 2012.-66с. 
           11.   Комплексная оценка результатов освоения программы «От рождения до школы» под  
                   редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой. М.А.Васильевой: диагностический журнал.   
                  / авт.-сост. Ю.А.Афонькина .-  Волгоград:Учитель,, 2013-119с. 
           
      



                                                                              

      
                             Структура содержания дошкольного образования  

О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ая

 
об

ла
ст

ь 

Содержание 
образовательной 

области 
 
 
 
 
 
 
 

Интеграция с 
образовательным

и областями 

 
Вид деятельности 

Учебно-методическое 
обеспечение 

                                                       Ф и з и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

Ф
из

ич
ес

ка
я 

ку
ль

ту
ра

 

Направлено  на 
достижение целей 
формирования у 
детей интереса  и 
ценностного 
отношения к 
занятиям физической 
культурой, 
гармоничное 
физическое развитие 
через решение 
следующих 
специфических 
задач: 
-развитие физических 
качеств (скоростных, 
силовых, гибкости, 
выносливости и 
координации); 
-накопление и 
обогащение 
двигательного опыта 
детей (овладение 
основными 
движениями); 
-формирование у 
воспитанников  
потребности в 
двигательной 
активности и 
физическом 
совершенствовании 

- По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Здоровье»   
«Музыка»  
«Познание»  
«Коммуникация»«
Социализация»  
«Труд»  
-По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
«Музыка», 
«Художественное 
творчество»,  
«Чтение 
художественной 
литературы»  

 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей. 

Основная 
общеобразовательная 
программа дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитан ия детей в 
детском саду» под ред. Н.Е 
Вераксы. – М.: Мозаика-
Синтез, 2011. 
Физическая культура в 
детском саду. Система 
работы в подготовительной 
группе.-   М.:   МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2012.-112 с. 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

Зд
ор

ов
ье

 

Направлено  на 
достижение целей 
охраны здоровья 
детей и  
формирования 
основы культуры 
здоровья через 
решение следующих 
задач: 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Познание»  
«Социализация» 
«Безопасность»  
«Коммуникация»  

Образовательная  
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей. 

Основная 
общеобразовательная  
программа дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в детском 
саду» под ред. Н.Е.Вераксы 
– М.: Мозаика-Синтез, 
2011. 
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-сохранение и 
укрепление 
физического и 
психического здоровья 
детей; 
-воспитание 
культурно-
гигиенических 
навыков; 
-формирование 
начальных 
представлений о 
здоровом образе 
жизни. 

По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
«Художественное 
творчество»  
«Труд»  
«Чтение 
художественной 
литературы» 

 
 
 

-Формирование здорового 
образа жизни у 
дошкольников: 
планирование, система 
работы/авт.-составитель. 
Т.Г.Карепова. – Волгоград: 
Учитель, 2011. 
 

        С о ц и а л ь н о - л и ч н о с т н о е  н а п р а в л е н и е  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Бе

зо
па

сн
ос

ть
 

Формирование основ 
 безопасности 
собственной 
жизнедеятельности и 
формирование 
предпосылок 
экологического 
сознания 
(безопасности 
окружающего мира) 
через решение 
следующих задач: 
-формирование 
представлений об 
опасных  для человека 
и окружающего мира 
природы ситуациях и 
способах поведения в 
них; 
- приобщение к  
правилам безопасного 
для человека и 
окружающего мира 
природы поведения; 
- передачу детям 
знаний о правилах 
безопасности 
дорожного движения в 
качестве пешехода и 
пассажира 
транспортного 
средства; 
- формирование 
осторожного и 
осмотрительного 
отношения к 
потенциально опасным 
для человека и 
окружающего мира 
природы ситуациям. 

 
 

По задачам и 
 содержанию 
психолого-
педагогической 
работы 
«Коммуникация»  
«Труд»  
«Познание»  
«Социализация»  
«Здоровье»  
По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса 
«Чтение 
художественной 
литературы»  

 

Непосредстве 
нно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей 

Формирование основ 
безопасности у 
дошкольников 
./К.Ю.Белая.- М.:-
МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2012.-64 с. 
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С
оц

иа
ли

за
ци

я 

Освоение 
первоначальных 
представлений 
социального 
характера и 
включение детей в 
систему социальных 
отношений через 
решение следующих 
задач: 
– развитие игровой 
деятельности детей; 
– приобщение к 
элементарным 
общепринятым  
нормам и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми (в том 
числе моральным); 
-формирование 
гендерной, семейной, 
гражданской 
принадлежности, 
патриотических 
чувств, чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу. 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Коммуникация»  
«Познание»  
«Труд»  
«Безопасность»  
По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса 
«Чтение 
художественной 
литературы»  
«Художественное 
творчество»  

 
 

Образовательная  
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей. 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под ред. 
Н.Е Вераксы – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением. Система 
работы в   
подготовительной  к 
школе группе. / О.В. 
Дыбина. М.:-
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012.-80с 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Т

ру
д 

Направлено  на 
достижение цели 
формирования 
положительного 
отношения к труду 
через решение 
следующих задач: 
-развитие трудовой 
деятельности; 
-воспитание 
ценностного 
отношения к 
собственному труду, 
труду других людей и 
его результатам; 
-формирование 
первичных 
представлений о труде 
взрослых, его роли в 
обществе и жизни 
каждого человека. 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Коммуникация»  
«Познание»  
«Безопасность»  
«Социализация»  
«Физическая 
культура»  
По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
«Чтение 
художественной 
литературы» 
«Музыка», 
«Художественное 
творчество» 

 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под 
ред.Н.Е.Вераксы – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 

 
-М. А. Васильева. 
Трудовое воспитание 
детей дошкольного 
возраста. Москва 
«Просвещение», 1984 г. 
 

                                  П о з н а в а т е л ь н о - р е ч е в о е  н а п р а в л е н и е  
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  П
оз

на
ни

е 

Направлено  на 
достижение целей 
развития у детей 
познавательных 
интересов, 
интеллектуального 
развития детей через 
решение следующих 
задач: 
-сенсорное развитие; 
-развитие 
познавательно-
исследовательской и 
продуктивной 
(конструктивной) 
деятельности; 
-формирование 
элементарных 
математических 
представлений; 
-формирование 
целостной картины 
мира, расширение 
кругозора детей. 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Коммуникация»  
«Чтение 
художественной 
литературы»  
«Здоровье»  
«Социализация»  
«Труд»  
«Безопасность»  
«Музыка»  
«Художественное 
творчество» 
По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
 «Чтение 
художественной 
литературы»  
«Музыка», 
«Художественное 
творчество»  

 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей. 
Кружковая работа. 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под ред. 
Н.Е.Вераксы – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 

-Формирование 
экологической культуры 
дошкольников: 
планирование, 
конспекты занятий/авт. 
– сост. Л.Г.Киреева, С.В. 
Бережнова. – Волгоград: 
Учитель, 2008 
 

К
ом

м
ун

ик
ац

ия
 Направлено  на 

достижение целей 
овладения 
конструктивными 
способами  и 
средствами 
взаимодействия с 
окружающими 
людьми через 
решение следующих 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Коммуникация»  
«Чтение 
художественной 
литературы»  
«Здоровье»  

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под 
ред.Н.Е.Вераксы– М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
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задач: 
-развитие свободного 
общения со взрослыми 
и детьми; 
-развитие всех 
компонентов 
устнойречи детей 
(лексической стороны, 
грамматического строя 
речи, 
произносительной 
стороны речи; связной 
речи – диалогической 
и монологической 
форм) в различных 
формах и видах 
детской деятельности; 
-практическое 
овладение 
воспитанниками 
нормами речи. 

«Социализация»  
«Труд»  
«Безопасность»  
«Музыка»  
«Художественное 
творчество» 
По средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
«Чтение 
художественной 
литературы»  
«Музыка», 
«Художественное 
творчество» 

 

семьями детей.  Освоение детьми 5-7  
лет образовательной 
области 
«Коммуникация». 
Развитие звуковой 
культуры; планирование 
содержания по игровым 
блока; игровые 
занятия./И.А.Модина. –
Волгоград: Учитель: ИП 
Гринин Л.Е., 2014.-65 с 
Развитие 
художественно-
творческих 
способностей у 
дошкольников на основе 
интеграции. Модель 
инновационной 
деятельности /авт.-сост. 
Ю.А.Афонькина, 
З.Ф.Себрукович.- 
Волгоград :Учитель, 
2014.-92 с. 
 

Ч
те

ни
е 

ху
до

ж
ес

тв
ен

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
 

Направлено  на 
достижение цели 
формирования 
интереса и 
потребности в чтении 
(восприятии) книг 
через решение 
следующих задач: 
-формирование 
целостной картины 
мира, в том числе 
первичных 
ценностных 
представлений; 
-развитие 
литературной речи; 
-приобщение к 
словесному искусству, 
в том числе развитие 
художественного 
восприятия и 
эстетического вкуса. 

По задачам и 
содержанию 
психолого-
педагогической 
работы: 
«Коммуникация»  
«Познание»  
«Социализация»  
«Художественное 
творчество»  
По  средствам 
организации и 
оптимизации 
образовательного 
процесса: 
«Музыка»  
Художественное 
творчество 

 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей.  

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под ред. 
Н.Е.Вераксы – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
-Ушакова О.С. 
Знакомим 
дошкольников с 
литературой. – М.: 
Сфера, 1998. 
-Ушакова О.С. 
Знакомим 
дошкольников 5-7 лет с 
литературой. – М., 2010. 

     Х у д о ж е с т в е н н о - э с т е т и ч е с к о е  н а п р а в л е н и е  

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
е 

тв
ор

че
ст

во
 

Направлено  на 
достижение целей 
формирования 
интереса к 
эстетической стороне 
окружающей 
действительности, 
удовлетворение 
потребности детей в 
самовыражении 

«Коммуникация»  
«Познание»  
«Безопасность» 
«Труд»  
«Музыка», 
«Чтение 
художественной 
литературы», 
«Физическая 
культура»  

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под ред. 
Н.Е Вераксы– М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
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через решение 
следующих задач: 
-развитие 
продуктивной 
деятельности детей 
(рисование, лепка, 
аппликация, 
художественный 
труд);  
-развитие детского 
творчества;  
-приобщение к 
изобразительному 
искусству. 

 

семьями детей. 
Кружковая работа. 

Художественное 
творчество./Т.С.Комаро
ва.- М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2012.-
112с.:цв.вкл 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

  М
уз

ы
ка

 

 Направлено  на 
достижение цели 
развития 
музыкальности 
детей, способности 
эмоционально 
воспринимать 
музыку через 
решение следующих 
задач: 
-развитие  
музыкально-
художественной 
деятельности; 
-приобщение к 
музыкальному 
искусству.  

 

«Физическая 
культура» 
«Коммуникация»  
«Познание»  
«Социализация» 
«Художественное 
творчество»  
 «Чтение 
художественной 
литературы»  

Непосредственно 
образовательная 
деятельность, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность, 
взаимодействие с 
семьями детей. 

Основная 
общеобразовательная 
программа 
дошкольного 
образования: 
«Программа обучения и 
воспитания детей в 
детском саду» под ред. 
Н.Е.Вераксы– М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
- «Шедевры музыки», 
Радынова О. 
-Е. А. Дубровская. 
«Ступеньки 
музыкального 
развития». Москва 
«Просвещение», 2003 

 
 

3.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 
области «Физическая культура». 
 
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 
культурой, гармоничное физическое развитие  
Задачи:  

 Развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, выносливость, и 
координация); 

 Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 
движениями); 

 Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 
физическом совершенствовании. 

            В целях  повышения эффективности физического воспитания и оздоровления детей, 
в дошкольной группе старшего дошкольного возраста  для детей от 5,6-7 лет реализуется 
физкультурно-оздоровительные мероприятия в рамках интеграции с образовательной 
областью «Физическая культура». 
        Данный компонент состоит из 4-х взаимосвязанных частей: 
1.занятия физической культурой 
2.физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме дня 
3.кружковая работа 
4.активный отдых и физкультурно-массовые мероприятия 
   Каждая часть содержит специфические задачи, имеет содержание и организационно-
методические указания, относящиеся к проведению мероприятий с дошкольниками от 5,6 
до 7 лет. Они учитывают местные особенности климата, материально-техническую базу 
ОУ. 
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   Результативность учебно-воспитательной и физкультурно-оздоровительной работы 
обеспечивается совместными усилиями администрации ОУ, фельдшера, учителя 
физической культуры, других педагогов и родителей. 

Оздоровительные 
мероприятия 

Оздоровительное 
воздействие 

5,6 -6 лет 6-7 лет 
 

Пребывание ребенка в 
облегченной одежде при 
комфортной температуре в 
помещении 

Воздушная ванна В течение 
дня 

В течение дня 

Подвижные, спортивные игры, 
физические упражнения и 
другие виды двигательной 
активности (в помещении) 

Сочетание воздушной ванны 
с физическими 
упражнениями 

До 25 мин До 30 мин 

Подвижные, спортивные игры, 
физические упражнения и 
другие виды двигательной 
активности (на улице) 

Сочетание свето-воздушной 
ванны с физическими 
упражнениями 

До 25 мин До 25 мин 

Прогулки в первой половине 
дня 

Сочетание свето-воздушной 
ванны с физическими 
упражнениями 

В первой 
половине 
дня до 1 ч 

В первой 
половине дня до 
1 ч 

    Оздоровительные мероприятия, двигательный  режим, система индивидуальной работы  
                                         Задачи физического развития 

Оздоровительные: 
--охрана жизни и укрепление 
здоровья 
-обеспечение нормального 
функционирования всех органов 
и систем организма 
-всестороннее физическое 
совершенствование функций 
организма 
-повышение работоспособности 
и закаливание 

Образовательные: 
-формирование 
двигательных умений и 
навыков 
- развитие физических 
качеств 
- овладение ребенком 
элементарными знаниями о 
своем организме, роли 
физических упражнений в 
его жизни, способах 
укрепления собственного 
здоровья. 

 

Воспитательные: 
- формирование 
интереса и 
потребности в 
занятиях физическими 
упражнениями 
- разностороннее, 
гармоничное развитие 
ребенка (умственное, 
нравственное, 
эстетическое, 
трудовое) 

Средства физического развития 
Физические упражнения 
 

Природно-экологические 
факторы 

Психогигиенические 
факторы 

Методы физического развития 
Наглядные: 
- наглядно-зрительные приемы 
(показ физических упражнений, 
использование наглядных 
пособий, имитация, зрительные 
ориентиры) 
-наглядно-слуховые приемы 
(музыка, песни) 
-тактильно-мышечные 
приемы(непосредственная 
помощь воспитателя) 

Словесные: 
- объяснения, пояснения, 
указания 
- подача команд, 
распоряжений, сигналов 
- вопросы к детям 
- образный сюжетный 
рассказ, беседа 
- словесная инструкция 
 
 

Практические: 
-повторение упражнений 
без изменения и с 
изменением 
-проведение упражнений 
в игровой форме 
-проведение упражнений 
в соревновательной 
форме 
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№ п/п Содержание Периодичность 
выполнения 

Ответственные Время 

1 Оптимизация режима 
 Организация жизни детей в 

адаптационные период, 
создание комфортного режима. 

Ежедневно Воспитатель, 
психолог, врач 

В течение года 

Определение оптимальной 
нагрузки на ребенка, с учетом 
возрастных и индивидуальных 
особенностей. 

 Психолог, врач В течение года 

2 Организация двигательного 
режима 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физкультурные занятия 3 раза в неделю Учитель 
физ.культуры 

В течение года 

Прогулки с включением 
подвижных игровых 
упражнений 

Ежедневно Воспитатель В течение года 

Музыкальные занятия 2 раза в неделю Воспитатель В течение года 
Спортивный досуг По плану Учитель физ. 

культуры, 
воспитатель 

В течение года 

Пальчиковая гимнастика 3-4 раза в день Воспитатель, В течение года 
Занятия по здоровому образу 
жизни 

Один раз в две 
недели,  в 
режимных 
процессах, как 
часть и целое заня-
тие по познанию 

Воспитатель С сентября по май 

 

Динамические 
паузы 

Во время занятий 
2-5 мин по мере 
утомляемости 
детей, начиная со 
второй младшей 
группы 

Воспитатель  В течение года 

3 Охрана психическог здоровья 
 Использование приемов 

релаксации: минуты тишины, 
музыкальные паузы 

Ежедневно 
несколько раз в 
день 

Воспитатель В течение года 

4 Закаливание, с учетом 
состояния здоровья ребенка 

 Воздушные ванны  
(облегченная одежда, одежда 
соответствует сезону года) 

Ежедневно Воспитатель В течение года 

 Прогулки на воздухе Ежедневно Воспитатель В течение года 
5 Лечебно – 

оздоровительная 
работа 

 Витаминотерапия 

Витаминизация третьего блюда Ежедневно Медработник В течение года 
6 
 сбалансированное 

питание в соответствии с 
действующими 
натуральными нормами 

 
 

 
 

 
 

 
3.3 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 
области «Продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская 
деятельность» 
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Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития через 
решение следующих задач: 
 Сенсорное развитие 
 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной0 

деятельности 
 Формирование элементарных математических представлений 
 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

 
Предполагаемый результат:  
 Видеть конструкцию предмета и анализировать ее с учетом практического 

назначения 
 Создавать различные конструкции предмета в соответствии с его назначением 
 Создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции, из бумаги 
 

Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области 
«Продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность» 
 

Совместная деятельность Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие 
с родителями Непосредственная 

организация 
образовательной 
деятельности 

Образовательная 
деятельность 
осуществляется в ходе 
режимных моментов 

 
-проектная 
деятельность 
- беседы 
-игровые и 
практические 
проблемные ситуации 
-создание выставок  
-Создание полезных 
подарков 
-досуги, развлечения 

 
  
  

-ситуативные беседы 
педагога с детьми,  
-решение проблемных 
ситуаций 
-беседы, обращенные к 
личному опыту детей 
-сбор природного 
материала для 
изготовления поделок 

 

-самостоятельная  
проектная 
деятельность 
-дид.игры 
-изучение 
энциклопедий, 
альбомов 
-изготовление 
игровых атрибутов из 
бумаги, природного 
материала 

  

-детско-
родительские 
проекты 
-выставки 
поделок 
-родительские 
конференции 
-трансляция 
семейного опыта  
-создание 
индивидуальных 
коллекций 

 
             3.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной              
            области «Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора» 

Цель: формирование представлений о предмете как таковом и как о творении человеческой 
мысли и результате трудовой деятельности 
Задачи: 
 Ознакомление детей с явлениями общественной жизни (жизнь, труд)  
 Личностное развитие, как активного субъекта природы 
 Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, чувства 

принадлежности к мировому сообществу 
 Приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
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 Развитие интеллектуальных и личностных качеств   
 Методы и приемы: 
- Практические 
- Словесные 
- Наглядные 
- Игровые 
  Предполагаемый результат: 
  В предметном окружении: 
 Различать и называть виды транспорта; предметы, облегчающие труд человека; 

объекты, создающие комфорт и уют в помещении и на улице 
 Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных материалов и 

их использованием 
 Обследовать предметы с помощью сенсорных эталонов и перцептиных действий 
 Знать дату своего рождения, свое отчество, домашний адрес 
 Знать герб, флаг, гимн России. Иметь представление о президенте, Правительстве 

РФ 
 Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей 

В природном окружении: 
 Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия 

человека и природы 
 Ухаживать за растениями 
 Иметь представление о родном крае; о людях разных национальностей, их обячаях, о 

традициях, фольклоре, труде и т.д.; о Земле; о труде взрослых 
   Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области «Познание.      
   Формирование целостной картины мира, расширение кругозора» 
 

Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие с 
родителями 

-образовательные 
ситуации 
-продуктивная 
деятельность по 
созданию атрибутов 
для игр  
·игры-
фантазирования 
·игры-
экспериментирования  
· беседы социально-
нравственного 
содержания  
· совместное с 
ребенком ведение 
портфолио 
· досуги, праздники, 
развлечения 
·просмотр и 

-ситуативные разговоры с 
детьми 
· составление схем правил 
этикета 
· дежурство 
· игры на прогулке 
· составление «кодекса 
наших правил» 

 

-сюжетно-ролевые игры 
· дидактические игры · 
конструктивные игры 
·театрализованные игры 
·рассматривание 
картинок, альбомов  
·работа с портфолио 
·проектная деятельность 
·совместная 
продуктивная 
деятельность 
·трудовые поручения 

-совместное с 
ребенком 
составление 
портфолио 
·рассказ о 
профессии 
·встреча с 
интересным 
человеком 
-фотовыставки 
« папа, мама я 
дружная семья»,  
·включение 
родителей в 
образовательный 
процесс 
(совместные игры, 
театрализованные 
постановки, беседы 
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обсуждение 
мультфильмов, 
видеоматериалов; 
·специальные 
рассказы воспитателя 
детям об интересных 
фактах и событиях,  
-коллективные 
поделки 
· экскурсии по селу, в 
школу, посещения 
дома культуры. 

 

нравственного 
содержания) 
·оформление 
информационных 
стендов 
· экскурсии по  селу. 

 
      3.5. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной    
     области «Познание. Формирование элементарных математических представлений» 
 
    Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей  
    Задачи:  
 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности;  
 Формирование сенсорных, элементарных математических представлений;  
 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей  
 Развитие интеллектуальных и личностных качеств 

    Предполагаемый результат: 
 Уметь: 

-самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие общий 
признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части (часть 
предметов).Устанавливать связи и отношения между целым множеством и 
различными  его частями (частью); находить части целого множества и целое по 
известным частям 
-считать до 10  и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20) 
-называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа 
натурального ряда (в пределах 10) 
-сравнивать предметы по форме 
-измерять длину предметов (отрезки, объем жидких и сыпучих веществ) 
-различать величины (длину, объем, массу) и способы их измерений 

 Знать: 
-состав числа первого десятка и состав чисел первого пятка из двух меньших 
- монеты достоинством 1,5,10 копеек; 1,2,5 рублей 
-название текущего месяца; последовательность всех дней недели, времен года 
 

         Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области   
        «Познание» 
 

Непосредственно 
организованная 
образовательная 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Взаимодействие 
с родителями 
воспитанников 
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деятельность режимных моментов  
·Проблемные 
ситуации  
·развивающие 
практические и 
игровые ситуации 
· проблемные 
беседы 
·экспериментирова
ние 
·активные 
практические 
действия 
математического 
содержания 
.экскурсии в  
природу 
.Просмотр и 
обсуждение 
видеофильмов 
.Чтение 
литературы 

·Индивидуальные и 
групповые поручения 
·Театрализованные 
представления· 
Наблюдения 
-Групповые проекты 
-целевые прогулки 
- дежурства 

 
 

·Рассматривание 
картин, иллюстраций, 
книг и т.п. 
· создание коллекций 
·экспериментирование 
·сюжетно-ролевые игры 
· игры-проекты 

  
  
  
  

·Семейные 
викторины, 
конкурсы 
·создание 
коллекций 
·участие в 
досугах 

 
      3.6. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной     
      области «Коммуникация»  
 
      Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с    
      окружающими людьми через решение следующих задач: 
 Развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
 Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 
диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 
деятельности; 

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи  
       Методы и приемы: 
      -Практические. 
      -Словесные. 
      -Наглядные. 
      -Игровые. 
       Предполагаемый результат: 
 Аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывания сверстника 
 Составлять по  образцу рассказы по сюжетной картине, набору картинок 
 Подбирать к существительному несколько прилагательных, заменять слово другим 

словом со сходным значением,  
 Участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы, отвечать на них, 

аргументируя ответ; последовательно и логично, понятно для собеседников 
рассказывать о факте, событии, явлении 

 Быть доброжелательными собеседниками, говорить спокойно, не повышая голоса 
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 Пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; 
составлять по плану и образцу рассказы из опыта, о предмете, по сюжетной картине, 
набору картин с фабульным развитием действий 
 

      Образовательная область «Коммуникация» 
 

Непосредственно 
организованная 
образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Взаимодействие с 
родителями 
воспитанников 

 
-Просмотр и 
обсуждение 
мультфильмов, 
видеоматериалов; 
·беседы социально-
нравственного 
содержания;  
·Игры драматизации 
·конкурсы словесного 
творчества  
·литературные 
викторины 
·экскурсия в 
библиотеку 

  

· Словесные игры  
·Ситуативные беседы 
при проведении 
режимных моментов 
· беседы о природе на 
прогулке 

  
  

-сюжетно – ролевые 
игры 
·театрализованные 
игры 
·дидактические игры 
-рассматривание и 
составление 
рассказов по 
сюжетным картинкам 
-рассматривание и 
обсуждение 
портфолио 
сверстников 
-рассматривание и 
обсуждение альбомов 
с иллюстрациями 
худ.литературы, 
репродукций, 
природных обьектов 

  

·Составление 
портфолио  
· Участие в  
семейных 
праздниках; 
·оформление 
информационных 
стендов 
·Досуг 
«соблюдение 
этикетных норм в 
повседневной 
жизни» 

  
  
  
  

     
      3.7. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной       
      области «Чтение художественной литературы» 
 
      Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение     
     задач: 
 формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений; 
 развитие литературной речи; 
  приобщение к словесному искусству, в том, числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. 
          В Программе художественная литература рассматривается как самостоятельный вид      
      искусства. Литературный материал напрямую не связан ни с одним из программных   
      разделов, хотя оказывает очень большое влияние на развитие интеллекта, речи,           
      позитивного отношения к миру. В круг детского чтения входят произведения устного  
      народного творчества, классическая и современная литература (отечественная и  
      зарубежная) 

Приемы и методы: 
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-Практические 
-Словесные 
-Наглядные 
-Игровые 

       Образовательная область «Чтение художественной литературы» 
 

Непосредственно 
организованная 
образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Взаимодействие с 
родителями 
воспитанников 

 
·Чтение 
(рассказывание) 
взрослого 
·Прослушивание 
аудиозаписей и 
просмотр видео 
материалов 
·беседа после 
чтения 
· беседы о книгах 
 обобщающие 
беседы 
·литературные 
праздники 
·тематические 
выставки 
· беседы о театре 
.театрализованные 
игры 

·просушивание 
аудиозаписей 
·образно-игровые 
этюды на прогулке; 
· чтение стихов во 
время любования 
природой; 

 
  

- игры в книжном 
уголке 
·рассматривание 
альбомов с 
иллюстрациями 
·образно-игровые 
этюды 
·художественно-
творческая 
деятельность 
·проектная 
деятельность 

  
  

· Посещение с 
детьми библиотеки. 
· чтение книг детям 
дома  
·информационные 
стенды о 
необходимости 
детского чтения 

         
         3.8. Содержание психолого-педагогической работы по освоению     
         образовательной области «Художественное творчество» 
 
         Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,    
        удовлетворение потребности детей в самовыражении       через решение следующих   
        задач:  
 Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд);  
 Развитие детского творчества;  
 Приобщение к изобразительному искусству. 

        Данная образовательная область включает в себя следующие дисциплины: рисование,   
       лепка, аппликация, ручной труд. 
       Методы и формы: 
      -Практические 
      -Словесные 
      -Наглядные 
     - Игровые 
      Предполагаемый результат: 
 Знать разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное творчество 
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 Называть основные выразительные средства 
 Высказывать эстетические суждения о произведениях искусств, эстетической среде 

      В рисовании: 
 Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные, 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений 
 Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения 

       В лепке: 
 Лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения 

фигур 
 Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа 
 Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного творчества 

      В аппликации: 
 Создавать изображения различных предметов, используя бумагу различной фактуры 

и усвоенные способы вырезания и обрывания 
 Создавать сюжетные и декоративные композиции 

      Формы образовательной деятельности по освоению образовательной области   
     «Художественное творчество» 

Непосредственно 
организованная 
образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Взаимодействие с 
родителями 
воспитанников 

 
·Дидактические игры 
(узнавание и 
выделение форм, 
сочетания цветов, 
жанры живописи) 
-Рассматривание и 
обсуждение 
произведений 
искусства: 
репродукций картин, 
игрушек, изделий 
народно-прикладного 
искусства, 
иллюстраций 
·Беседы о 
знаменитых 
художниках, 
скульпторах 
· Наблюдения 
.Рассматривание  
·Чтение и 
обсуждение 
художественной 
литературы 
·Просмотр и 
обсуждение учебных 
фильмов 

·Привлечение детей к 
оформлению 
помещений  
·Наблюдение за 
природными явлениями 
·Экспериментирование 
·Рассматривание 
предметов одежды 
(орнамент, цветовые 
сочетания) 
.Ситуации 
индивидуального и 
коллективного 
творчества 

 

·Сюжетно-ролевые 
игры «Мы 
художники», 
«Скульпторы» 
Творческая 
деятельность 
·продуктивная 
деятельность 
·рассматривание 
репродукций картин, 
изделий народно-
прикладного 
искусства, 
иллюстраций книг 

  

· Посещение 
выставок с 
участием своих 
детей 
·Семейные 
коллекции· Работа 
над портфолио 
· Развлечения  
. Конкурсы 
рисунков, поделок 
·Участие в 
оформлении группы 
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-Экскурсии, 
посещение 
школьного музея,  

 
      
       3.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению    
       образовательной области «Музыка». 
 
       Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку     
      через решение следующих задач: 
 развитие  музыкально-художественной деятельности; 
 приобщение к музыкальному искусству.  
  развитие способности эмоционально воспринимать музыку 

      Предполагаемый результат: 
 Узнавать мелодию Государственного гимна РФ 
 Определять, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, 

песня, танец) 
 Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев) 
 Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его 

части 
 Выражать свои впечатления от музыки в движениях или рисунке 
 Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него 
 Выполнять танцевальные движения. 

  
                    
                             Формы образовательной деятельности 
 
   Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 
                                         Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые 

Групповые 
Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

-Слушание музыки 
-Экспериментирование со 
звуками 
-Совместное пение 
-Импровизация  
-Беседа интегративного 
характера 
-Совместное и 
индивидуальное музыкальное 
исполнение 
-Музыкальное упражнение 

-Слушание музыки, 
сопровождающей 
проведение режимных 
моментов 
-Музыкальная 
подвижная игра на 
прогулке 
-Концерт-
импровизация на 
прогулке 

 Создание 
соответствующей 
предметно-развивающей 
среды 
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         3.10. Формы   образовательной   деятельности: 
 
 

Организованная 
образовательная 
деятельность 

 

игры дидактические, дидактические с элементами движения, 
сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, 
хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на 
прогулке, подвижные игры имитационного характера 

 
просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

 
чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 
чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 
художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 
создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 
социально-нравственного содержания, специальные рассказы 
воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из 
трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 
наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 
наблюдения 

 
изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 
деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, 
изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 
сувениров; украшение предметов для личного пользования 
оформление выставок работ народных мастеров, произведений 
декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, 
репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок 
(по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, 
уголков природы 
викторины, сочинение загадок 

 
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 
стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных 
играх имитационного характера 
рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 
иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 
привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 
произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 
изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 
выразительности 
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 
мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного 
или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 
художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 
животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 
прослушанным музыкальным произведениям 
слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 
дидактические игры, связанные с восприятием музыки 

 
 

пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 
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аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию  
песни (ответы на вопросы), драматизация песен 

 физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним 
видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития 
речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, 
учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и 
упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, 
авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные 
занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая 
гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с 
элементами движений. 

Образовательная 
деятельность 
при проведении 
режимных 
моментов 

 
 

социально личностное развитие: ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых 
навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 
самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и 
уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 
конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, 
спортивного оборудования); формирование навыков безопасного 
поведения при проведении режимных моментов 
познавательно речевое развитие:  создание речевой развивающей 
среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 
восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные 
разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических 
процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 
закаливания, занятий физической культурой, гигиенических 
процедур) 

Самостоятельная 
деятельность 
детей 

 

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на 
свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, 
лыжах, велосипеде и пр.) 

 
социально личностное развитие: индивидуальные игры, совместные 
игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие 
общение со сверстниками 

 
познавательно речевое развитие: самостоятельное чтение детьми 
коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 
художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, 
в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 
картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 
развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 
автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 
парные картинки 

 
художественно эстетическое развитие: предоставление детям 
возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 
(преимущественно во второй половине дня), рассматривать 
репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), 
играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 
колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 
 

Взаимодействие знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, 
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с семьями детей 
 

анкетирование семей 
 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 
открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 
родительские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 
детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, 
переписка по электронной почте 

 
образование родителей: организация «материнской/отцовской 
школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-
практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание 
библиотеки (медиатеки) 

 
совместная деятельность: привлечение родителей к организации 
вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного 
воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, музей, 
библиотеку и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), 
семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к 
участию в детской исследовательской и проектной деятельности 

 



                                                                              

        3.11. Содержание коррекционной работы в ОУ 
 

С целью организации целостной системы, обеспечивающей оптимальные педагогические условия     
         для детей с нарушениями речевого развития в соответствии с их  возрастными и индивидуальными    
        особенностями созданы и функционируют:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ведущие специалисты, 
проводящие и координирующие 

коррекционно-развивающую 
работу -     

педагог-психолог 
 

Содержание коррекционной работы направлено на 
обеспечение коррекции речи и оказание помощи детям этой 

категории в освоении Программы. Достижение цели 
обеспечивается постановкой широкого круга 

образовательных, воспитательных, коррекционных и 
развивающих задач, решение которых осуществляется на 

специальных коррекционно-развивающих занятиях, а так же 
созданием единого речевого режима в ОУ (контроль за 

речью детей в течение дня) 

Основные задачи: 
− коррекция нарушений устной речи детей: 
− формирование правильного 

произношения; 
− усвоение лексических и грамматических 

средств языка, развитие навыков связной 
речи; 

− своевременное предупреждение 
нарушений чтения и письма; 

− осуществление ранней, полноценной 
социальной и образовательной 
интеграции воспитанников с особыми 
образовательными потребностями в среду 
нормально развивающихся сверстников 
путем создания условий для 
разнообразного общения детей в 
дошкольном образовательном 
учреждении; 

− обучение родителей (законных 
представителей) педагогическим 

    
     

    
  

 

Основные задачи: 
 
 

− коррекция нарушений устной речи 
детей: 

− формирование правильного 
произношения, усвоение лексических и 
грамматических средств языка, 
развитие навыков связной речи; 

− своевременное предупреждение 
нарушений чтения и письма; 

− активизация познавательной 
деятельности детей; 

− коррекция недостатков эмоционально-
личностного и социального развития; 
 



                                                                              

Организационными формами работы группы комбинированной направленности являются   
      занятия малыми подгруппами (по 2-3 ребенка), индивидуальные занятия. Реализация этих форм   

                  предполагает оказание адекватной и эффективной коррекционной помощи каждому ребёнку с   
     особыми образовательными потребностями группой специалистов ОУ.  

Комплексный подход при коррекции речи обеспечивает интегрированные связи между   
                 специалистами, работающими с детьми группы комбинированной направленности. 

 
                              Взаимодействие  специалистов образовательного учреждения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учитель музыки 

− Обеспечение всестороннего развития всех воспитанников. 
− Сохранение психического здоровья каждого воспитанника. 
− Совместное планирование с педагогом -психологм и другими специалистами и 

организация совместной деятельности. 
− Участие в составлении индивидуальных программ развития  
− Динамическое психолого-педагогическое изучение воспитанников. 
− Соблюдение преемственности в работе с другими специалистами по выполнению 

индивидуальной программы воспитания и обучения детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

− Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с отклонениями 
в развитии с учётом рекомендаций специалистов. 

− Консультирование родителей (законных представителей) детей с отклонениями в 
развитии по вопросам воспитания ребёнка в семье. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИЕ 
ПРОЦЕССЫ 

 
РЕБЁНОК  

Развитие фонематического слуха 

Коррекционно-
развивающие занятия 

Постановка и коррекция звуков 
 

Развитие моторики речевого 
 

Нормализация грамматического 
строя речи 

Дифференциация звуков речи Коррекция детско-родительских 
отношений 

Интеграция с другими видами 
деятельности 

Развитие мелкой моторики 

Развитие эмоциональной сферы 

Развитие всех психических функций 

Воспитате
ль  

Педагог-
психолог Воспитатель  Педагог-психолог  

Образовательная  деятельность, 
осуществляемая в процессе 

организации различных видов 
детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 
познавательно-

исследовательской, 
й   

  

 
Самостоятельная 

деятельность детей  

Учитель физ.культуры 
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Модель  интегрированного подхода к организации коррекционно- 

педагогического процесса 
 

 К
он

це
пт

уа
ль

ны
е 

по
дх

од
ы

 
 

Цель: научно-обоснованная организация коррекционно-педагогического процесса с 
едиными требованиями к ребёнку логопедического, медицинского, педагогического, 
психологического характера с целью своевременной коррекции речевых , сенсорных, 
моторных нарушений; профилактики школьной дезадаптации; социальной 
дезадаптации с условиях ОУ 
Всякое нарушение приводит к отклонению в развитии, всякое нарушение рождает 
стимул для компенсации 
Проявления в развитии ребёнка с особыми образовательными потребностями 
определяются не только основными нарушениями, но и возникающими в результате 
неверного подхода к воспитанию и обучению  
Общность основных законов развития для организма 

 

 П
ро

гр
ам

м
но

-м
ет

од
ич

ес
ко

е 
об

ес
пе

че
ни

е 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 
-«Программа обучения и воспитания детей в детском саду» под ред. Н.Е.Вераксы – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011 
Коррекционно-развивающие программы: 
-«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим 
недоразвитием» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина  

 
Методическое обеспечение:  

− Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально подгрупповая работа 
по коррекции звукопроизношения. 

− Поваляева М.А. Справочник логопеда. – Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002-
448 с. 

− Иншакова О.Б. Альбом для логопеда – М.: Гуманитарный издательский 
центр Владос, 2005.- 279 с. 

− Володина В.С. Альбом по развитию речи. –М.: ЗАО «Росмэн-ПРЕСС», 
2005.-95 с. 

− Косинова Е. М. Домашний логопед. – М.: ЗАО «Росмэн-ПРЕСС», 2009.-120 
с.- (Развитие речи.) 

− Косинова Е. М.  Упражнения по развитию речи 
− Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно. Пособие по логопедии 

для детей и родителей. – СПб.: Издательский дом «Литера», 2006. – 208 с.: 
ил – (серия «Готовимся к школе») 

− Максимук Н.Н.  Игры по обучению грамоте и чтению. - М.: Вако, 2006- 
128с. 

− Кузнецова Е.В., Тихонова И.А. Ступеньки к школе. Конспекты занятий. 
(Обучение грамоте детей с нарушениями речи) – М.: ТЦ «Сфера», 1999: - 
112 с. 

− Парамонова Л.Г. Упражнения для развития речи. – СПб.: Дельта, 1998. – 
208 с. 

− Лопухина Ирина Стихи и упражнения для развития речи ребёнка. - СПб.: 
Дельта, 2000.- 336 с., ил. 
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Медицинское воздействие: 
Медицинские 
обследования 
узкими 
специалистами 
Профилактические 
мероприятия 

Здоровьеукрепляющая деятельность 
Мониторинг здоровья                 

 
Психолого-педагогическое и психофизическое воздействие 
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Формирование мотивации 
к познанию 
Активизация сенсорной 
основы когнитивного 
развития 
Стимуляция сенсорно-
перцептивных процессов 
Формирование качеств 
внимания 

Развитие различных видов памяти 
Развитие ориентировочной деятельности 
Работа по развитию ручной и тонкой моторики, 
общей моторики 
Развитие коммуникативных способностей 

Коррекционно-педагогическое воздействие 
Интеллектуально-
познавательное развитие 
Интеллектуально-
творческая деятельность 
Коррекция вербально-
двигательных процессов 
Коррекция речевого 
развития 

 

Становление игровой деятельности 
формирование элементов трудовой деятельности 
Здоровьесберегающая деятельность (валеология) 
Коррекция  сенсомоторных нарушений 

 

У
ча

ст
н

ик
и 

Педагог-психолог 
Учитель  по физической культуре 

Медсестра 
Воспитатели  
Родители детей 

 Бл
ок

и 
за

да
ч 

Диагностический  
Организация комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребёнка 
с целью разработки его индивидуальной программы развития 

Коррекционно-развивающий 
Развитие компенсаторных механизмов становления деятельности ребёнка 

Здоровьесберегающий 
Совершенствование функций формирующегося организма ребёнка, тонкой 
ручной моторики, развитие зрительно-двигательной координации, формирование 
навыков ЗОЖ 

Воспитательный 
Становление нравственных основ личности, социально приемлемого поведения в 
обществе 

Образовательный  
Развитие ориентировочной деятельности и познавательной активности, 
укрепление взаимосвязи между основными компонентами мыслительной 
деятельности: действием, словом, образом 

 
   

   
П

ри
нц

ип
ы

 Системный подход  (Единство диагностики и коррекции развития ребёнка) 
Развивающий характер обучения с учётом сензитивных периодов развития ребёнка  
Целостность подходов к коррекции развития, сохранения и укрепления физического, 
психического, духовного здоровья ребёнка 
Интегрированность, взаимодополняемость всех компонентов коррекционно-
педагогического процесса 
Расширение пространства детства  

П
ут

и 
ин

те
гр

ир
ов

ан
но

го
 

по
дх

од
а 

Повышение профессионального мастерства педагогов, самообразование, саморазвитие 
Поиск, развитие педагогического сотрудничества с семьями детей 
Методическое обеспечение интегрированного подхода в организации коррекционно-
педагогического процесса 
Материально-техническое обеспечение 
Обновление коррекционно-педагогического процесса, структуры ДОУ в рамках 
модернизации дошкольного образования 
Информационное обеспечение 
Курсовая подготовка  
Практические семинары 
Аттестация педагогов 
Получение второго специального образования 
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Психолого-педагогические 
консультации 
Семейный клуб 
Дни открытых дверей 

Педсоветы совместно с родителями 
Конкурсные выставки семейных работ 
Спортивные и народные праздники 

 
 
 

Оформление договорных отношений по выбранному направлению 
 

Методические объединения в ОУ, 
городе 
Теоретические и научно 
практические конференции 
Семинары-практикумы 
Конкурсы педагогического 
мастерства 

Выставки  
Творческие  группы 
Создание бюджетного фонда 
Премирование работников 

 
 
 
 
 
 

Переход на новую Образовательную программу дошкольного образования  
 
Индивидуальные программы развития ребёнка 
Изучение нормативно-правовой, методической  документации 
 
Опросы (письменные, устные). Тестирование достижений (проективное, личностное) 
 

 
А
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ая
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Мониторинг системы оздоровительной и профилактической работы в условиях ОУ 
 
Результативность по исправлению нарушений речи, по заключению районной ПМПК 

Исследование коммуникативных способностей, образного мышления и психологической 
готовности детей к школьному обучению 
 
Сравнительный анализ прироста физических качеств детей; определение уровня развития 
интеллектуальных способностей  

 

П
ро

гн
оз

ир
ов

ан
ие

 
ре

зу
ль

та
та

 
 

Норма речевого и психического развития детей 
 

Владение знаниями и навыками здорового образа жизни 
 

Социально-активная личность ребёнка на этапе дошкольного детства 
 
Взаимопонимание ОУ и семьи 
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                          3.12.Планируемые результаты освоения детьми основной    
                          общеобразовательной  программы дошкольного образования. 

                                                                           7 лет 
Интегративные качества Динамика формирования интегративных качеств 
1. Физически развитый, 
овладевший основными 
культурно-
гигиеническими 
навыками 

Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. 
Освоенные действия выполняются точно, быстро. 
Физическая культура 
Антропометрические показатели в норме или отмечается их 
положительная динамика. Физиометрические показатели 
соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень 
развития физических качеств и основных движений 
соответствует возрастно-половым нормативам. Двигательная 
активность соответствует возрастным нормативам.  
Здоровье и безопасность 
Отсутствие частой заболеваемости. Биологический возраст 
ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки 
сильного и выраженного утомления. Самостоятельно 
выполняет культурно-гигиенические навыки,  процедуры,  и 
соблюдает правила здорового образа жизни (не ходить в 
мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, 
яркого солнца, попадания пыли, песка и т. д.). 
Социализация 
- действует в совместной игре согласованно, взаимодействует 
со сверстниками. 
Труд 
Участвует в посильном повседневном труде. 
Познание 
Имеет представления о необходимости движений и 
регулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние на 
собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 
Самостоятельно расширяет представления о сохранении 
здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, 
правильном питании, режиме, культурно-гигиенических 
навыках и культуре питания. Владеет правилами поведения в 
быту, природе, на улице и в транспорте, раскрывающими 
безопасность жизнедеятельности, представлениями о 
действиях при возникновении ситуаций, опасных для своих 
жизни и здоровья. 
Коммуникация 
Может объяснить способы выполнения основных 
гигиенических процедур сверстнику или более младшему 
ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа 
жизни и может рассказать о них. Может убедить собеседника 
в необходимости соблюдения элементарных правил здорового 
образа жизни, используя форму речи-доказательства. 
Чтение художественной литературы 
Соблюдает гигиенические требования к чтению 
(рассматриванию) книг. 
Художественное творчество (мелкая моторика) 
- движения свободны, точны, ритмичны, плавны. 
Музыка 
Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской 
деятельности. 

 
2.Любознательный, 
активный 

Познавательная активность ярко проявляется как в 
совместной деятельности со взрослым, так в самостоятельной 
деятельности ребёнка. Четко прослеживаются познавательные 
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интересы и предпочтения. Устойчивая любознательность 
проявляется в углублённом исследовании не только нового, 
но и уже известного. 
Физическая культура 
Свободно и вариативно использует основные движения в 
самостоятельной деятельности, переносит их в разные виды 
игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и 
формами детской деятельности, активен в соревнованиях со 
сверстниками в выполнении физических упражнений. 
Результативно, уверенно, мягко, выразительно и точно 
выполняет физические упражнения. Успешно проявляет 
быстроту, ловкость, выносливость, силу, гибкость. 
Здоровье 
Активен в здоровьесберегающем поведении. 
Безопасность 
Активен в соблюдении норм и правил безопасного поведения. 
Правильно пользуется потенциально опасными бытовыми 
предметами под присмотром взрослого. 
Социализация 
Проявляет интерес к страноведческим знаниям, 
национальностям людей. Задаёт вопросы о России, её 
общественном устройстве, других странах и народах мира, их 
особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. 
Инициирует общение и совместную со взрослыми и 
сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  
театрализованные, режиссёрские игры. Проявляет 
познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям. 
Труд  
Инициативен, проявляет ответственность и добросовестность, 
хороший организатор и помощник. 
Познание  
Проявляет интерес к предметам окружающего мира, пытается 
установить взаимосвязи между свойствами предмета и его 
использованием. 
Интересуется изучением природного мира, высказывает 
догадки, размышляет о причинах природных явлений, 
организует и осуществляет познавательно – 
исследовательскую деятельность в соответствии с 
собственными замыслами. 
Проявляет интерес к экспериментированию, активно 
использует освоенные способы познания. 
Коммуникация  
Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми, 
задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает 
об их деятельности и событиях их жизни. 
С удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, 
ребусов, предлагает словесные игры, проявляет интерес к 
речевому творчеству. 
Проявляет активность в коллективных обсуждениях, 
выдвигает гипотезы и предложения. 
Чтение художественной литературы 
Проявляет активный интерес к чтению как процессу. 
Обнаруживает  явные предпочтения в художественной 
литературе (в тематике, произведениях определённых жанров, 
авторах, героях). 
Художественное творчество 
Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям 
народного, декоративно-прикладного и изобразительного 
искусства. Интересуется историей создания произведений 
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искусства. Способен самостоятельно действовать в 
повседневной жизни. Активно использует разнообразные 
изобразительные материалы для реализации собственных и 
поставленных другими целей. 
Музыка 
Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к 
музыке как средству самовыражения, избирательность в 
предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

3. Эмоционально 
отзывчивый 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, 
проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует 
проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми 
способами выражения. 
Физическая культура 
Переживает состояние эмоционального комфорта от 
собственной двигательной деятельности и деятельности 
сверстников, взрослых, её успешных результатов, сочувствует 
спортивным поражениям и радуется спортивным победам. 
Здоровье 
 радуется или огорчается по поводу состояния своего 
здоровья, здоровья других. 
Безопасность 
Учитывает настроение, эмоциональное и физическое 
состояние партнеров по совместной деятельности. 
Социализация 
Эмоционально реагирует на окружающую действительность. 
Сочувствует, сопереживает, сорадуется. Испытывает гордость 
за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к 
«малой» и «большой» Родине. Доброжелательно настроен по 
отношению к взрослым и сверстникам. 
Внимателен к эмоциональному и физическому состоянию 
людей, хорошо различает разные эмоции, по собственной 
инициативе проявляет участие, заботу о близких и 
сверстниках.  
Чтение художественной литературы 
Эмоционально откликается на прочитанные произведения: 
сопереживает положительным героям, осуждает 
отрицательных персонажей, радуется оптимистической 
концовке текста, воспринимает средства художественной 
выразительности, с помощью которых автор характеризует и 
оценивает своих героев, описывает явления окружающего 
мира. 
Труд 
Оказывает посильную помощь в хозяйственно –бытовом 
труде. 
Познание 
Активно проявляет положительные эмоции от сотрудничества 
в познавательно-исследовательской деятельности. 
Испытывает удовлетворение от достигнутых результатов в 
самостоятельной познавательной деятельности, умеет 
контролировать отрицательные проявления эмоций. Способен 
радоваться успехам сверстников. Проявляет гуманно – 
ценностное отношение к природе, помогает живому. 
Коммуникация 
Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. 
Использует в процессе речевого общения слова, передающие 
эмоции, настроение и состояние человека (грустит, 
переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится 
и т. д.). Передаёт в рассказе состояние растения, животного, 
устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие 
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листья, слабый стебель — растению плохо, ему не хватает 
света и влаги»). Эмоционально реагирует на произведения 
искусства, отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, 
задумчивая, плавная», «Картина радостная, яркая, солнечная» 
и т. д.). 
Чтение художественной литературы 
Узнаёт и описывает настроение и эмоции персонажа картины, 
литературного героя. 
Художественное творчество 
Эмоционально откликается на произведения 
изобразительного искусства и может «прочитывать»  
настроение героев, состояние природы, воспринимать и 
понимать средства выразительности, с помощью которых 
народные мастера и художники добиваются создания образа. 
Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного 
искусства. 
Музыка 
Эмоционально откликается на не программную музыку. 
Понимает настроение и характер музыки. 

4. Овладевший 
средствами общения 
и способами 
взаимодействия со 
взрослыми и 
сверстниками 

В общении преобладают конструктивные способы 
разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется на 
партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). Проявляет 
большую инициативность при общении и взаимодействии как 
со сверстниками, так и со взрослыми. 
Физическая культура 
Достаточно самостоятелен в организации собственной 
оптимальной двигательной деятельности и двигательной 
деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, 
уверенно анализирует их результаты. 
Здоровье и безопасность 
В совместной деятельности с детьми в детском саду и на 
улице соблюдает правила безопасного поведения, заботится о 
своем здоровье. 
Социализация 
Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в 
установлении вербальных и невербальных контактов со 
взрослыми и детьми в различных видах деятельности и 
общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, 
устанавливая положительные взаимоотношения с 
родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения 
элементарных моральных норм и правил поведения. 
Труд 
Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе 
обучающую. Способен работать в коллективе: 
договариваться, распределять обязанности, справедливо 
организовывать коллективный труд, контролировать себя и 
других детей в контексте общей цели, возникающих 
сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей 
участников труда. 
Познание 
Проявляет умение обсуждать построение поисковой или 
исследовательской деятельности, согласовывать способы 
совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 
сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится 
информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет 
собственные познавательные интересы и потребности за счёт 
познавательных вопросов. 
Коммуникация 
Способен общаться с людьми разных категорий 
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(сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими 
детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет 
диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на 
них, используя грамматическую форму, соответствующую 
типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и 
косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные 
способы взаимодействия с детьми и взрослыми: 
договаривается, обменивается предметами, распределяет 
действия при сотрудничестве. Может изменять стиль общения 
со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 
Адекватно и осознанно использует разнообразные 
невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 
Чтение художественной литературы 
Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, 
анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или 
небольших целых художественных произведений. Общается 
со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, 
высказывая своё отношение, оценку. 
Художественное творчество 
Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. 
Способен согласовывать содержание совместной работы со 
сверстником, договариваться с ним о том, что будет 
изображено каждым из детей на общей картинке, в сюжетной 
лепке, аппликации, конструировании, и действовать в 
соответствии с намеченным планом 
Музыка 
Аргументирует просьбы и желания, связанные с музыкально-
художественной деятельностью. Общается и взаимодействует 
со сверстниками в совместной музыкальной деятельности 
(слушание, исполнение, творчество). 

5. Способный 
управлять своим 
поведением и 
планировать свои 
действия на основе 
первичных ценностных 
представлений, 
соблюдающий 
элементарные 
общепринятые нормы и 
правила поведения 

 

Выделяет элементарные социальные нормы как правила 
своего поведения, в том числе в соответствии с гендерными 
эталонами. Замечает и негативно относится к их 
несоблюдению. 
Физическая культура 
Демонстрирует освоенную культуру движений в различных 
видах детской деятельности. 
Здоровье и безопасность 
Демонстрирует знания ЗОЖ и безопасного поведения. 
Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в 
стандартных опасных ситуациях дорожного движения 
(переходит улицу в указанном месте, не ходит по проезжей 
части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их 
назначение), не играет с огнём, в отсутствие взрослых не 
пользуется электрическими приборами, не трогает без 
разрешения острые, колющие и режущие предметы. Владеет, 
некоторыми способами безопасного поведения в современной 
информационной среде включает телевизор для просмотра 
конкретной программы, выбор программы и 
продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; 
включает компьютер для конкретного занятия, содержание и 
продолжительность которого согласовывает со взрослым. 
Соблюдает предусмотрительность и осторожность в 
незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с 
незнакомыми людьми. 
Социализация 
Имеет широкий диапазон нравственных представлений о 
моральных нормах и правилах поведения, отражающих 
противоположные моральные понятия (четыре-пять). В 
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большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. 
Не использует (или использует в единичных случаях) в речи 
слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, 
употребляя вместо них в большинстве случаев более 
дифференцированную морально-оценочную лексику 
(например, скромный — нескромный, честный — лживый и 
др.). Правильно дифференцирует одно-два близких по 
значению нравственных понятия (например, жадный — 
экономный). Владеет знаниями о нравственных чувствах и 
эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, 
совесть). Во всех случаях осознаёт социально положительную 
оценку нравственных качеств, действий, проявлений, 
поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины 
или женщины. В большинстве случаев положительно 
относится к требованиям соблюдения моральных норм и 
правил поведения. Приводит несколько примеров (более трёх) 
нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, 
литературы и др. Нравственно-ценностные знания отличаются 
устойчивостью и прочностью. В подавляющем большинстве 
случаев совершает положительный нравственный выбор 
(воображаемый). Совершает реальный положительный 
нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, 
друзей и т. д. В практике общения и взаимоотношений в 
большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения 
со взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-
направленные действия (принёс стул и предложил сесть 
уставшей воспитательнице, поднял и подал няне выроненную 
из рук вещь, утешил обиженного сверстника и т. д.). 
Труд 
Осознанно, без напоминания выполняет процессы 
самообслуживания, самостоятельно контролирует и 
оценивает качество результата, при необходимости 
исправляет его. Относится к собственному труду, его 
результату, труду других и его результатам как к ценности, 
любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде 
взрослых в соответствии с гендерными представлениями. 
Поведение свидетельствует о готовности к решению 
практических задач в сфере социально – экономических 
отношений и потребления, приобретены основы культуры 
потребления (бережливость в использовании воды, света, 
продуктов питания, материалов). 
Познание 
Проявляет умения обсуждать построение поисковой или 
исследовательской деятельности, согласовывать способы 
совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 
сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится 
информацией со сверстниками и взрослыми. Расширяет 
собственные познавательные интересы и потребности за счёт 
познавательных вопросов. 
Коммуникация 
Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам 
речевого этикета. Различает и адекватно использует формы 
общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своё 
поведение с позиций нравственных норм и выражает оценку в 
речи: поступил честно  (нечестно), смело (испугался), 
разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. 
д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, 
устанавливая связь между поступком и нравственным 
правилом : отобрал книжку — обидел, не выполнял правила 
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— играл нечестно, не признался в содеянном — струсил и 
обманул и т. д. Участвует в обсуждении литературных 
произведений нравственного содержания, не только оценивая 
героя по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его 
переживания. Адекватно использует в речи название 
нравственных качеств человека. Может рассказать о правилах 
поведения в общественных местах: транспорте, магазине, 
поликлинике, театре и т. д., ориентируясь на собственный 
опыт или воображение. 
Чтение художественной литературы 
Способен слушать художественное произведение в 
коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). 
Соблюдает правила культурного обращения с книгой, 
поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 
чтения книг. 
Художественное творчество 
Может управлять своим поведением. Способен соблюдать 
общепринятые нормы и правила поведения: приходит на 
помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; 
доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает 
продукты деятельности других; бережёт, экономно 
использует и правильно хранит материалы и оборудование 
для изобразительной деятельности. 
Музыка 
Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в 
коллективной музыкальной деятельности. Владеет 
слушательской культурой. 

6. Способный решать 
интеллектуальные и 
личностные задачи 
(проблемы),адекватные 
возрасту. 

 

Интеллектуальные задачи решает с использованием как 
наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических 
средств. При решении личностных задач может 
самостоятельно ставить цели и достигать их. 
Физическая культура 
Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении 
физических упражнений и игр, активно использует 
двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых 
обстоятельствах. 
Здоровье и безопасность 
Способен определить состояние своего здоровья, назвать и 
показать, что именно болит, какая часть тела, орган. 
Оказывает элементарную помощь самому себе и другому ( 
промыть ранку, обработать ее, приложить холод к ушибу, 
обратиться за помощью к взрослому). Знает, как позвать на 
помощь, обратиться за помощью к взрослому, может 
объяснить, какую получил травму, что поранил, ушиб, где 
болит. 
Социализация 
В играх и повседневной жизни вступает в различного рода 
социальные взаимодействия, устанавливает конструктивные 
ролевые и реальные социальные взаимоотношения со 
взрослыми и детьми. Может организовывать совместную с 
другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, 
предлагая сюжеты игр Может согласовывать собственный 
игровой замысел с игровыми замыслами других детей, 
договариваться, обсуждать и планировать действия всех 
играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает 
свои действия с действиями партнёров по игре, помогает им 
при необходимости, справедливо разрешает споры. 
Самостоятельно создаёт, при необходимости, некоторые 
недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, 
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ценники, кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры 
«Супермаркет»). Передаёт игровой образ, используя 
разнообразные средства выразительности. С удовольствием 
выступает перед детьми, воспитателями, родителями. 
Труд 
Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. 
Отбирает более эффективные способы действий. 
Познание 
Предлагает различные варианты решения проблемно-
познавательных задач. Расширяет самостоятельность в 
исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует 
соотношение цели, процесса и результата. Решает задачи на 
упорядочивание объектов по какому-либо основанию. 
Устанавливает причинные зависимости на основе имеющихся 
представлений, классифицирует предметы по разным 
основаниям. Благодаря сформированному кругозору ставит 
интеллектуальные задачи по преобразованию объектов 
окружающего мира. 
Коммуникация 
Решает интеллектуальные и личностные проблемы 
посредством использования освоенных речевых форм. 
Рассказывает о собственном замысле, используя 
описательный рассказ о предполагаемом результате 
деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором будут 
две высокие мачты с разноцветными флагами, большая 
палуба с бассейном»), о собственном способе решения 
проблемы, используя форму повествовательного рассказа о 
последовательности выполнения действия. Владеет 
элементарными формами речи-рассуждения и использует их 
для планирования деятельности, доказательства, объяснения. 
Отгадывает описательные и метафорические загадки, 
доказывая правильность отгадки («Эта загадка о зайце, 
потому что…»). Планирует игровую деятельность, рассуждая 
о последовательности развёртывания сюжета и организации 
игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой 
настольно-печатной игры. 
Чтение художественной литературы 
В поведении стремится подражать положительным героям 
прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюжетам 
известных произведений, вносит в них собственные 
дополнения. Способен решать творческие задачи: сочинять 
небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, 
употребляя соответствующие художественные приемы 
(характерные для сказок названия героев, сравнения, 
эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности 
(продуктивная деятельность, самообслуживание, общение со 
взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. 
Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных 
произведениях. Обладает навыками несложных обобщений и 
выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. 
Соотносит содержание прочитанного с личным опытом. 
Художественное творчество 
Способен в процессе создания изображения следовать к своей 
цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего 
замысла, который теперь становится опережающим, до 
получения результата. 
Музыка 
Делает первые попытки элементарного сочинительства 
музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен 
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комбинировать и создавать элементарные собственные 
фрагменты мелодий и танцев. Проявляет самостоятельность в 
создании музыкальных образов-импровизаций. 

7.Имеющий первичные 
представления о себе, 
семье,обществе 
(ближайшем социуме), 
государстве (стране), 
мире и природе 

 

Физическая культура 
Моделирует последовательность действий, структуру 
основного движения, ОРУ. Имеет четкие представления о 
разных видах спорта, спортсменах. 
Здоровье и безопасность 
Знает о внешних и внутренних особенностях строения тела 
человека и необходимости соблюдения ЗОЖ и безопасного 
поведения. Имеет представление о некоторых видах опасных 
ситуаций (в быту, на улице, в природе), способах поведения в 
стандартных и нестандартных опасных ситуациях, 
современной информационной среде, оказания самопомощи и 
помощи другому человеку. Обладает предпосылками 
экологического сознания в виде представлений о 
некоторых видах опасных для окружающего мира природы 
ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего 
мира природы поведения; осторожного и осмотрительного 
отношения к окружающему миру природы. 
Социализация 
Положительно оценивает себя на основе собственных 
особенностей, достоинств, возможностей и перспектив своего 
развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и 
нетипичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный 
возраст, полный адрес. Определяет своё место в ближайшем 
социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и т. д.), 
гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то 
буду мужем, а для своих детей — отцом»). Положительно 
относится к возможности выполнения гендерных ролей в 
обществе. Знает простейшую структуру государства, его 
символы, имеет представление о «малой» и «большой» 
Родине, её природе, определяет собственную принадлежность 
к государству. Имеет представление о планете Земля, 
многообразии стран и государств (европейские, африканские, 
азиатские и др.), населении и своеобразии природы планеты. 
Труд 
Осознаёт некоторые собственные черты и качества 
(положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и 
влияющие на его процесс и результат. Понимает 
обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, 
в уголке природы) соответствующими  природными 
закономерностями, потребностями растений и животных. 
Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 
Имеет представление о различных видах труда взрослых, 
связанных с удовлетворением потребностей людей, общества 
и государства (цели и содержание видов труда, некоторые 
трудовые процессы, результаты, их личностная, социальная и 
государственная значимость, некоторые представления о 
труде как экономической категории, гендерная специфика 
труда). 
Познание 
Кругозор представлен в других образовательных областях и 
отражает различные сферы жизнедеятельности человека, в 
том числе имеет представления о достижениях науки и 
техники, об изобретениях человечества, их использовании в 
современном мире. 
Коммуникация 
Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, 
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государстве, мире и природе, высказывая собственные 
суждения, мнения, предположения. Составляет словесный 
автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, 
половую принадлежность, личностные качества, собственные 
умения и достижения. Составляет словесные портреты 
знакомых людей, отражая особенности внешности и 
значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей семье 
(составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 
распределении семейных обязанностей, семейных традициях), 
ориентируясь на наглядность и по представлению. Свободно 
и адекватно использует в речи слова, обозначающие названия 
стран и континентов, символы своей страны, своего города, 
населённого пункта. Использует в речи слова, обозначающие 
название объектов природы, профессии и социальные 
явления. 
Чтение художественной литературы 
Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, 
двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, стихотворение, 
загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий 
возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях 
широкого круга фольклорных и авторских произведений 
разных родов и жанров, многообразных по тематике и 
проблематике; умении с помощью взрослых анализировать их 
с точки зрения формы и содержания, инсценировать и 
иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках 
выбора книги для чтения из числа предложенных и  
увиденных. 
Художественное творчество 
В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него 
(мальчика или девочки) интересно или эмоционально 
значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, 
пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей 
жизни, художественной литературе и природе простые 
сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории 
народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду 
народных мастеров и гордится их мастерством. 
Музыка 
Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, 
формах, некоторых композиторах, о том, что музыка — 
способ самовыражения, познания и понимания окружающего 
мира. 

 
8. Овладевший 
универсальными 
предпосылками учебной 
деятельности. 

Способен воспринимать и удерживать составную инструкцию 
к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к 
выбору способа её выполнения, описывать процесс 
выполнения задания, проводить его самоанализ, давать 
самооценку результатов. Умеет действовать по собственному 
плану. 
Физическая культура 
Самостоятельно добивается успешных количественных 
показателей, стремится проявлять максимальные физические 
качества при выполнении движений, оценивает их 
выполнение, общий результат. 
Здоровье и безопасность 
Делает дыхательную гимнастику, гимнастику для глаз, 
выполняет физические упражнения, укрепляющие мышцы, 
осанку, опорно– двигательный аппарат. Соблюдает правила 
безопасного поведения в играх, в зале, на улице и т.д.. 
Социализация 
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Согласовывает свои интересы и интересы партнеров, 
настойчиво добивается решения игровой задачи, в играх с 
правилами точно выполняет нормативные требования, 
объясняет содержание и правила игры, следит за точным 
выполнением правил. 
Договаривается о совместной деятельности, включается в 
сотрудничество, участвует в общих делах. Имеет 
представления о школе, стремится к будущему положению 
школьника, выражает желание овладеть самостоятельным 
чтением, проявляет познавательную активность. Проявляет 
уверенность в себе и положительную самооценку. 
Труд  
Осознанно принимает задачу от взрослого или ставит ее 
самостоятельно, выбирает лучший способ решения, пытается 
самостоятельно отыскать варианты, получить совет, 
дополнительную информацию от взрослого, посоветоваться, 
реально оценить свои возможности, попросить при 
необходимости о помощи, контролирует себя, проявляет 
волевые усилия для достижения качественного результата 
трудовой деятельности. 
Познание 
Использует вариативные способы выполнения 
интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 
познавательной информации широко использует способы 
организованной и самостоятельной познавательной 
деятельности. Усиливается возможность восприятия и 
переработки информации посредством слова. 
Коммуникация 
Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять 
инструкции, данные словесно, точно воспроизводить 
словесный образец при пересказе литературного 
произведения близко к тексту. Выполняет графические 
диктанты. Успешен в словесных играх с правилами (Да и нет  
не говорить…, Слова на последний звук и т. д.). 
Чтение художественной литературы 
Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно 
рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы. 
Художественное творчество 
Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При 
создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании 
умеет работать по правилу и образцу Способен под 
руководством взрослого и самостоятельно оценить результат 
собственной деятельности, определить причины допущенных 
ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата. 
Музыка 
Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, 
творчества в самостоятельную музыкально-художественную 
деятельность. 

9. Овладевший 
необходимыми 
умениями и навыками 

 

Физическая культура 
Ходьба 
Ходить в разных построениях: в колонне по одному, парами, 
четверками, в круге, в шеренге. Ходить, совершая, различные 
движения руками. Ходить обычным, гимнастическим, 
скрестным шагами, выпадами, в присяде, спиной вперед, 
приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. 
Рассчитываться на первый – второй. 
Бег 
Бегать легко, стремительно. Бегать, сильно сгибая ноги в 
коленях, спиной вперед, выбрасывая прямые ноги вперед, 
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бегать через препятствия ( высота 10-15 см.). Бегать спиной 
вперед, сохраняя направление и равновесие. Бегать со 
скакалкой, с мячом, по доске, по бревну. Бегать из разных 
И.П. ( сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя 
спиной к направлению движения и т.д.). сочетать бег с 
ходьбой, с прыжками, подлезанием, с преодолением 
препятствий в естественных условиях. Пробегать 10 метров с 
наименьшим числом шагов. Бегать в спокойном темпе до 2-3 
минут. 
Прыжки 
Подпрыгивать на двух ногах на месте с поворотом кругом, 
смещая ноги вправо- влево, сериями по 30-40 прыжков 3-4 
раза. Прыгать продвигаясь вперед на 5-6 метров, 
перепрыгивать линию, веревку боком, с зажатым между ног 
мешочком с песком, с набитым мячом. Перепрыгивать через 
6-8 набивных мячей весом 1 кг.. Перепрыгивать на одной ноге 
линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с 
продвижением вперед. Выпрыгивать вверх из глубокого 
приседа. Подпрыгивать на месте и с разбега с целью достать 
предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка на 25-30 
см.. Впрыгивать с разбега в три шага на предметы высотой до 
40 см., спрыгивать с них. Прыгать в длину с места не менее 
100 см, в длину с разбега не менее 170-180 см, в высоту с 
разбега не менее 50 см.. Прыгать через короткую скакалку 
разными способами, на двух ногах с промежуточными 
прыжками и без них, с ноги на ногу, бегать со скакалкой. 
Прыгать через длинную скакалку, пробегать под 
вращающуюся скакалку, перепрыгивать через нее 1 или 
несколько раз и выбегать, пробегать под вращающейся 
скакалкой парами. Прыгать через большой обруч, как через 
скакалку. 
Бросание, ловля, метание 
Бросать мяч вверх, о землю и ловить его двумя руками не 
менее 20, одной – не менее10раз подряд с хлопками, 
поворотами и другими заданиями; из одной руки в другую с 
отскоком от пола. Перебрасывать мяч друг другу снизу, из-за 
головы ( расстояние 3-4 метра), из положения сидя по-
турецки, через сетку; перебрасывать набивные мячи весом 1 
кг.. Бросать в цель из разных И.П.. Метать в вертикальную и 
горизонтальную цель с расстояния 4-5 метров, в движущуюся 
цель. Метать вдаль на расстояние не менее 6-12 метров. 
Ползание, лазание 
Ползать на четвереньках по гимнастической скамье; на 
животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь 
ногами; по бревну; проползать под гимнастической 
скамейкой, под несколькими пособиями подряд. Переходить 
по гимнастической стенке с пролета на пролет по диагонали. 
Влезать на лестницу и спускаться с нее быстро, менять темп 
лазания. Лазать по веревочной лестнице, по канату, 
захватывать канат ступнями ног и вися в положении стоя, 
влезать на канат на доступную высоту. 
Упражнения в равновесии 
Ходьба по гим. скамейке боком приставным шагом, неся 
мешочек с песком на спине, приседая на одной ноге – другую 
махом перенося вперед сбоку скамейки, поднимая прямую 
ногу вперед и делая под ней хлопок, по середине скамьи 
остановиться и перешагнуть палку и т.д., присесть и 
повернуться кругом – встать и идти дальше, перепрыгнуть 
ленточку и идти дальше. Стоя на скамье, подпрыгивать и 



53 
 

мягко приземляться на нее.  
Скольжение 
Скользить после разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, 
на одной ноге, с поворотами. Скользить с невысокой горки. 
Элементы спортивных игр 
Городки, Баскетбол, Волейбол, футбол, Хоккей, Бадминтон 
Минимальные результаты 
Бег 30 метров – 7,2 с. 
Прыжок в длину с места – 100 см. 
В длину с разбега – 180 см. 
В высоту с разбега – 50 см. 
Вверх с места – 30см. 
В глубину – 45 см . 
Здоровье 
- Знает правила ЗОЖ; 
- обслуживает себя и пользуется полезными привычками, 
элементарными навыками личной гигиены. 
Безопасность 
- понимает как вести себя в отдельных потенциально опасных 
ситуациях в быту, на улице, в природе; 
- знает свой адрес, имена родителей, их контактную 
информацию; 
- избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 
- различает некоторые съедобные и ядовитые грибы, ягоды, 
травы, проявляет осторожность с незнакомыми животными; 
- соблюдает правила ДД, поведения в транспорте. 
Социализация 
- ведет игровые диалоги от имени игровых персонажей, 
импровизирует по ходу игрового сюжета, создает обстановку 
для игры ( подбирает необходимые игрушки и предметы- 
заместители, оформляет игровое поле; 
- составляет из частей целое ( от 10-12 частей и более); 
- в дидактических играх принимает игровую задачу, 
выполняет игровые действия по правилам, добивается 
правильного результата, рассуждает, анализирует, соблюдает 
очередность действий; - хорошо знает несколько речевых, 
подвижных, развивающих, познавательных игр, считалок, 
прибауток, умеет их организовывать; 
- придумывает по аналогии со знакомыми новые игры. 
- знает о разнообразии социальных и профессиональных 
ролей людей, о человеке как исследователе (ученый, 
астронавт, космонавт), о нравственных качествах и их 
проявлениях ( доброта, справедливость, ответственность, 
уважение, чувство собственного достоинства); 
- имеет представления о многообразии стран и народов мира ( 
представители белой, черной, желтой рас), некоторые 
особенности их внешнего вида, национальной одежды, 
типичные занятия; 
- знание некоторых мелодий, песен, сказок, танцев народов 
мира; 
- проявление толерантности по отношению к людям разных 
национальностей; 
- владеет некоторыми сведениями, отдельными яркими 
фактами из истории и культуры общества ( как жили 
первобытные люди, как люди одевались в разные времена, 
как развивались средства связи между людьми и др. 
сведения); 
- соблюдение правил и норм культуры общения со взрослыми 
и детьми, отношение к пожилым людям, инвалидам, правил 
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поведения в общественных местах; 
- показывает другим хороший пример, заботится о малышах, 
помогает взрослым, готовится к школе; 
- имеет представление о школе, школьниках, учителе; 
- стремится к школьному обучению, к освоению чтения, 
письма, к новым знаниям, знает стихи, песни о школе, 
школьниках; 
- знает семейные и родственные связи, профессии близких 
людей, досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в 
семье, ценности отношений, семейный бюджет, семейные 
традиции, значимые и памятные события; 
- знает улицы села, достопримечательности, общественные 
учреждения, их назначение, труд и отдых людей, сведения о 
выдающихся сельчан, традиции села; 
- знает государственные символы, столицу и крупные города 
России, ее природу; 
- называет и узнает президента, некоторых выдающихся 
людей, общественно – значимые события, стихи, песни, 
картины о родной стране. 
Труд 
Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Избирательно 
освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с 
собственными гендерными и индивидуальными 
потребностями и возможностями. Самостоятельно 
приобретает знания о труде взрослых из разных источников ( 
наблюдение, книги, картины, фотографии, общение, просмотр 
телепередач). 
Познание 
Сенсорная культура: 
- различает и называет все цвета спектра, ахроматические 
цвета, различают и называют 5-7 дополнительных оттенков и 
тонов цвета, теплые и холодные цвета, смешивает цвета для 
получения нужного тона и оттенка; 
- знает и называет геометрические фигуры ( круг, квадрат, 
овал, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), выделяет 
структуру плоских геометрических фигур ( стороны, углы, 
вершины); 
- знает объемные геометрические фигуры ( шар, куб, цилиндр, 
призма, параллелепипед); 
- использует сенсорные эталоны для оценки соответствующих 
свойств предметов; 
- умеет выделять на основе сравнения сходство и отличие 
между предметами по 4-6 основаниям; 
- знает разновидности материалов ( разные виды бумаги, 
картона, тканей, резины, пластмассы, дерева, металла), 
используемых для изготовления предметов с учетом их 
назначения; 
- длительно, целенаправленно наблюдает за объектами, 
выделяет их проявления, изменения во времени. 
Познавательно-исследовательская деятельность: 
— знает многообразие растений, грибов, животных, их 
принадлежность к миру живого на планете; 
- растения с разнообразными признаками внешнего строения ( 
корни, корневища, луковицы, стебли, листья), части растений 
и их функции; 
- особенности внешнего вида и поведения животных в 
многообразии признаков и характеристик, особенности 
убежища, способ защиты от врагов, способ добывания пищи, 
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питания, способ передвижения, способ дыхания, способ 
размножения; 
- типичные признаки живой и неживой природы, группировка 
природных объектов ( животные: рыбы, птицы, звери, 
насекомые, животные луга, леса, водоема; растения: 
кустарники, травянистые растения, деревья, комнатные 
растения, растения сада, огорода, цветника, луга, леса, 
водоема; грибы); 
- правила взаимодействия с растениями и животными при 
осуществлении различной деятельности; 
- название небесных тел и светил, основные характеристики; 
- изменения в природе по сезонам, цикличность изменений; 
- обитатели степей и пустынь, крайнего севера и тундры, 
морей и океанов. 
Формирование элементарных математических 
представлений: 
— оперировать числами и цифрами в пределах первого 
десятка; 
— понимать образование чисел второго десятка, 
— использовать счётные и вычислительные навыки; 
— устанавливать количественные отношения в пределах 
известных чисел; 
— понимать закономерности построения числового ряда; 
— решать простые арифметические задачи на числах первого 
десятка, объяснять производимые действия; 
— использовать способы непосредственного и 
опосредованного измерения и сравнения объектов по 
величине; классифицировать предметы по выделенному 
признаку; 
— различать геометрические фигуры (многоугольники), их 
особенности и общие свойства; 
— классифицировать фигуры по заданному признаку; 
— определять относительность пространственных 
характеристик, расположение предметов относительно друг 
друга и описывать маршруты движения; 
— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе 
бумаги, странице тетради); 
— использовать временные ориентировки в днях недели, 
месяцах года, определять относительность временных 
характеристик, ориентироваться по календарю. 
Формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора детей: 
— использовать в разных видах деятельности представления о 
предметах, явлениях и событиях, как ближайшего окружения, 
так и выходящих за пределы непосредственного восприятия; 
— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой 
на имеющиеся представления; 
— выделять основания для классификации; 
— высказываться об индивидуальных познавательных 
предпочтениях, потребностях и интересах; 
— использовать различные источники информации (человек, 
познавательная литература, журналы, кино- и 
видеопродукция, компьютер и пр.). 
Коммуникация 
Связная речь 
- пересказывает литературные произведения самостоятельно, 
передает идею и содержание, выразительно воспроизводит 
диалоги действующих лиц; 
- использует разные виды пересказа (близко к тексту, по 
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ролям, от лица литературного героя); 
- использует средства языковой выразительности ( метафоры, 
сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения); 
- составляет повествовательный рассказ по картине, из 
личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 
сочиняют разнообразные виды творческих рассказов; 
- самостоятельно использует в процессе общения форму речи- 
рассуждение ( объяснительную речь, речь – доказательство, 
речь – планирование). 
Подготовка к обучению грамоте 
- звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов 
 ( лиса, слон, аист), интонационное выделение звуков в слове, 
составление схемы звукового состава слова, выделение 
ударного гласного звука в слове; 
- ориентация на листе, выполнение графических диктантов, 
штриховка, обводки; 
- чтение простых слов, отгадывание детских кроссвордов и 
ребусов. 
Словарь 
- адекватно и точно выражать свои мысли, подбирая нужные 
слова; 
-выполнять операцию классификации – деление освоенных 
понятий на группы на основе выявленных признаков ( посуда 
– кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь – зимняя, летняя, 
демисезонная; транспорт – пассажирский и грузовой, 
наземный, воздушный, водный, подземный и т.д.). 
Грамматика 
Образовывать сложные слова посредством слияния  
( кофемолка, кофеварка); 
- замечать и исправлять грамматические ошибки; 
- использовать в речи разные типы предложений. 
Чтение художественной литературы 
- знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты биографии, 
называет их произведения, 3-4 художников – иллюстраторов; 
- различает основные жанры. 
Художественное творчество 
Может: 
— создать новое произведение, придумать варианты одной и 
той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков 
действительности в сочетании с направленностью 
воображения на решение определённой творческой задачи; 
— подчинять своё воображение определённому замыслу, 
следовать заранее намеченному плану, внося в него 
некоторые коррективы. 
В рисовании: 
— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает 
у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, 
иллюстрации к книгам, событиям); 
— передавать характерные признаки предмета: очертания 
формы, пропорции, цвет; 
— путём смешивания краски создавать цветовые тона и 
оттенки; 
— рисовать гуашью (по сырому и сухому); 
-  использовать способы различного наложения цветового 
пятна и цвет как средства передачи настроения, состояния, 
отношения к изображаемому или выделения в рисунке 
главного. 
В лепке: 
— создавать изображения с натуры и по представлению, 
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передавая характерные особенности знакомых предметов, 
пропорции частей и различия в величине деталей; 
— использовать разные способы лепки (пластический, 
конструктивный, комбинированный); 
— лепить из целого куска пластического материала 
(моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места 
соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, 
украшать созданные изображения с помощью налепов и 
путём процарапывания узора стекой). 
В аппликации: 
— наклеивать заготовки; 
— правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, 
резать диагонали, делать косые срезы, получать формы 
треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников 
предметы круглой и овальной формы путём закругления 
углов; 
— использовать технику обрывной аппликации; 
— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или 
деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой; 
— выкладывать по частям и наклеивать схематические 
изображения предметов из двух-трёх готовых форм с 
простыми деталями; 
— составлять узоры из растительных и геометрических форм 
на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике; 
— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и 
наклеивать их. 
В конструировании: 
— различать и правильно называть основные детали 
строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, 
призма); 
— использовать детали с учётом их конструктивных свойств 
(устойчивость, форма, величина); 
— соединять несколько небольших плоскостей в одну 
большую; 
— делать постройки прочными, связывать между собой редко 
поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для 
перекрытий; 
— отбирать нужные детали для выполнения той или другой 
постройки; 
— создавать различные конструкции одного и того же 
объекта с учётом определённых условий, передавая не только 
схематическую форму объекта, но и характерные 
особенности, детали; 
— в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях; 
— анализировать объект с точки зрения его практического 
использования и заданных условий, пространственного 
положения частей и деталей конструируемого объекта; 
— развивать собственный замысел, экспериментировать с 
новыми материалами, осуществлять планирование; 
— конструировать по замыслу, использовать вариативные 
способы при решении конструктивных задач из любого 
материала; 
— использовать многофункциональный материал. 
Музыка 
— выразительно исполнять музыкальные произведения 
(песни, танцы) 
— элементарно анализировать музыкальные формы 
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             3.13. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения   
             Программы 
 

    Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы     
 в  ОУ (далее – система мониторинга) обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых     
и промежуточных результатов освоения Программы,  позволяет осуществлять оценку    
динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и   
содержания мониторинга. 
    В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные    
качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально- 
ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования,  
скрининг-тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга  
является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и  
высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов,  
обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.Периодичность   
мониторинга обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей,  
сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не  
нарушает ход образовательного процесса. 
            Содержание мониторинга тесно связано с  образовательными программами обучения  
и воспитания детей.  
Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из дошкольной группы старшего  
дошкольного возраста в школу включает описание  интегративных качеств  выпускника ОУ.  

 
                 Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения   
                 Программы 
 

Объект 
(интегративные 
качества) 

Содержание (по 
образовательной 
программе) 

Форма 
(перечень 
диагностическ
их средств, 
методик) 

Периоди
чность 

Сроки  Ответственн
ый  

Физически 
развитый, 
овладевший 
основными 
культурно-
гигиеническими 
навыками 

основные физические 
качества (сила, 
ловкость, гибкость, 
выносливость …) 

 2 раза в 
год 

Октябрь, май Учитель по 
физ.культуре
Медсестра 

Любознательный
активный 

интересуется новым, 
неизвестным в 
окружающем мире  

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

задает вопросы 
взрослому, любит 
экспериментировать 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

Способен 
самостоятельно 
действовать (в 
повседневной жизни, 
в различных видах 
детской 
деятельности). 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

воспитатель  

в случаях затруднений 
обращается за 
помощью к 
взрослому. 

Создание 
проблемной 
ситуации 

2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

воспитатель  

принимает живое, 
заинтересованное 
участие в 
образовательном 
процессе; 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

Эмоционально 
отзывчивый 

откликается на 
эмоции близких 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 
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людей и друзей  
 сопереживает 

персонажам сказок, 
историй, рассказов. 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

эмоционально 
реагирует на 
произведения 
изобразительного 
искусства, 
музыкальные и 
художественные 
произведения, мир 
природы; 

наблюдение 2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

Овладевший 
средствами 
общения и 
способами 
взаимодействия 
со взрослыми и 
сверстниками. 

адекватно использует 
вербальные и 
невербальные 
средства общения 

Диагностика 
изучения 
уровней 
речевой 
подготовленнос
ти детей к 
обучению в 
школе 

1 раз в 
год 

май воспитатель,  
заместитель 
руководителя 

 
владеет 
диалогической речью 
и конструктивными 
способами 
взаимодействия с 
детьми и взрослыми 
(договаривается, 
обменивается 
предметами, 
распределяет действия 
при сотрудничестве) 
способен изменять 
стиль общения со 
взрослым или 
сверстником, в 
зависимости от 
ситуации; 

Создание 
проблемной 
ситуации 

2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

воспитатель  

Способный 
управлять своим 
поведением и 
планировать 
свои действия на 
основе 
первичных 
ценностных 
представлений, 
соблюдающий 
элементарные 
общепринятые 
нормы и правила 
поведения 

Поведение ребенка 
преимущественно 
определяется не 
сиюминутными 
желаниями и 
потребностями, а 
требованиями со 
стороны взрослых и 
первичными 
ценностными 
представлениями о 
том "что такое хорошо 
и что такое плохо" 

Диагностика 
психосоциально
го развития 
детей. 

 

1 раз в 
год 

май Воспитатель 
Психолог 

Ребенок способен 
планировать свои 
действия, 
направленные на 
достижение 
конкретной цели 
Соблюдает правила 
поведения на улице 
(дорожные правила), в 
общественных местах 
(транспорте, магазине, 
поликлинике, театре и 
др.); 
 

Способный 
решать 

ребенок может 
применять 

Диагностика 
уровня 

1 раз в 
год 

май воспитатель,  
заместитель 
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интеллектуальны
е и личностные 
задачи 
(проблемы), 
адекватные 
возрасту 

самостоятельно 
усвоенные знания и 
способы деятельности 
для решения готовых 
задач (проблем), 
поставленных как 
взрослым, так и им 
самим 

математическог
о развития 
детей при 
подготовке их к 
школе. 

руководителя 

в зависимости от 
ситуации может 
преобразовывать 
способы решения 
задач (проблем). 
ребенок способен 
предложить 
собственный замысел 
и воплотить его в 
рисунке, постройке, 
рассказе и др. 

Имеющий 
первичные 
представления о 
себе, семье, 
обществе, 
государстве, 
мире и природе 

имеет представление о 
себе, собственной 
принадлежности и 
принадлежности 
других людей к 
определенному полу; 

Показатели 
развития. 
Комплексная 
диагностика 
уровней 
освоения 
Программы 
воспитания и 
обучения в 
детском 
саду/Под 
редакцией Н.Е 
Вераксы,  В.В. 
Гербовой, Т.С. 
Комаровой. 
Подготовительн
ая группа – М.: 
Учитель, 2010. 

2 раза в 
год 

сентябрь, 
май 

Воспитатель 

имеет представление о 
составе семьи, 
родственных 
отношениях и 
взаимосвязях, 
распределении 
семейных 
обязанностей, 
семейных традициях; 
об обществе, его 
культурных 
ценностях; о 
государстве и 
принадлежности к 
нему; о мире; 
имеет представление 
об обществе, его 
культурных 
ценностях; о 
государстве и 
принадлежности к 
нему; о мире; 
имеет представление о 
мире; 

Овладевший 
универсальными 
предпосылками 
учебной 
деятельности:  

 

умение работать по 
правилу 
умение работать по 
образцу 
умение слушать 
взрослого 
умение выполнять 
инструкции взрослого 

Экспресс-
диагностика 
готовности к 
школе  

 

1 раз в 
год 

апрель Психолог 

наблюдение 1 раз в 
год 

май Психолог, 
воспитатель 
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              Модель выпускника дошкольной группы старшего дошкольного возраста            

 

 

                      Развитие психических процессов 
 

Интеллектуальное  
развитие 

Социальная 
зрелость 

Личностные 
качества 

 
Ребенок: 

-способен к практическому и 
умственному 
экспериментированию, 
обобщению, установлению 
причинно-следственных связей и 
речевому планированию; 
-группирует предметы на основе 
их общих признаков; 
-проявляет осведомленность в 
разных сферах жизни. 

Ребенок: 
-понимает разный характер 
отношения к нему 
окружающих взрослых и 
сверстников, выражает свое 
отношение к ним; 
-выбирает соответствующую 
линию поведения; 
-умеет заметить изменения 
настроения взрослого и 
сверстника; 
-учитывает желания других 
людей; 
-способен к установлению 
устойчивых контактов со 
сверстниками. 

 
-Эмоциональность 
-креативность 
-произвольность 
-инициативность 
-самостоятельность 
и ответственность 
-самооценка 
свобода поведения. 

Индивидуальные особенности развития                   Физическое развитие 
 

Состояние физического здоровья:   
группа здоровья;  перенесенные 
заболевания; период после болезни.  
Творческие способности:  музыка;  
рисование; художественный труд.  
Коррекция: физических отклонений; речи;  
психических отклонений. 

Ребенок: 
 в совершенстве владеет своим 

телом, различными видами 
движений;  

 имеет представление о своем 
физическом облике и здоровье; 

 владеет культурно-
гигиеническими навыками и 
понимает их необходимость. 

  
 

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной   
               программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка,  
               которые он может приобрести в результате освоения Программы. 
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Социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную 

        общеобразовательную программу дошкольного образования 
 

− физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У 
ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной 
активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 
соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; 

− любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 
предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, 
любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 
различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к 
взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе; 

− эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает 
персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения 
изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы; 

− овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, 
владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 
взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 
сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в 
зависимости от ситуации;   

− способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных 
ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила 
поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 
потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 
представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать 
свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на 
улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре 
и др.); 

− способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные 
возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности 
для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в 
зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок 
способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и 
др.;  

− имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 
природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности 
других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 
распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных 
ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;  

− овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по 
правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

− овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и  
навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

Промежуточная оценка (два раза в год) – это описание динамики формирования  
                 интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими   
                 Программы  по всем направлениям развития детей.  Мониторинг промежуточных результатов         
               осуществляется с использованием диагностики  тех результатов, которые заложены в реализуемой  
               ОУ основной общеобразовательной программе дошкольного образования  (Программа воспитания  
               и обучения в детском саду/Под ред. Н.Е Вераксы,, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М., 2011.)  
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Мониторинг достижения детьми планируемых промежуточных результатов 
освоения Программы 

Образовате
льная  
область 

Содержание  
(по образовательной 
программе) 

Форма  
(перечень 
диагностических 
средств, методик) 

Периодичн
ость 

Сроки  Ответственн
ый  

Физическа
я культура 

основные физические 
качества 

методика 
определения 
физических качеств 
и навыков 

2 раза в год сентябрь 
май 

Учитель по 
физ.культуре 
медсестра 

Здоровье Воспитание культурно-
гигиенических навыков 

Наблюдение 1 раз в год май воспитатель 

Формирование основ 
здорового образа 
жизни 

Беседа 1 раз в год май воспитатель 

Коммуник
ация 

Речевое развитие Показатели 
развития. 

 
Комплексная 
диагностика 
уровней освоения 
Программы 
воспитания и 
обучения в детском 
саду/Под редакцией 
Н.Е.Вераксы, В.В. 
Гербовой, Т.С. 
Комаровой. – М.: 
Учитель, 2010. 

2 раза в год сентябрь 
май 

воспитатель 

Познание  Ознакомление с 
окружающим: 
предметами 
ближайшего окружения 
и природой 

2 раза в год сентябрь 
май 

воспитатель 

Развитие элементарных 
математических 
представлений 

2 раза в год сентябрь 
май 

воспитатель 

Развитие знаний, 
умений и навыков в 
конструировании 

1 раз в год май воспитатель 

Чтение 
художестве
нной 
литератур
ы 

Знания, умения и 
навыки по 
художественной 
литературе 

1 раз в год май воспитатель 

Музыка Развитие знаний, 
умений и навыков в 
музыкальном 
воспитании 

2 раза в год октябрь 
май 

Учитель 
музыки 

Художеств
енное 
творчество 

Развитие 
художественно-
продуктивной 
деятельности 
(рисование, лепка, 
аппликация) 

2 раза в год сентябрь 
май 

воспитатель 

Социализа
ция 

Игровая деятельность Наблюдение 2 раза в год сентябрь 
май 

воспитатель 

Культура поведения Наблюдение 1 раз в год май воспитатель 
Безопаснос
ть 

Знания, умения, 
навыки по 
безопасности 

Беседа 1 раз в год май воспитатель 

Труд  Развитие трудовых 
навыков 

Наблюдение 1 раз в год май воспитатель 

                                                              
                                                           Список диагностических методик для обследования детей 

 
Возрастная группа Методики 
Музыкальное воспитание И.М.Каплунова. Диагностика по программе «Ладушки» 
Физическое воспитание - «Показатели развития физических качеств и двигательных навыков у 

детей 3-7 лет» 
 
 

 Педагог-психолог 

- Е.К.Вархотова. Экспресс-диагностика готовности детей к школе. 
- Стребелева «Диагностика умственного развития детей» 
- Э.К.Суслова «Диагностика психосоциального развития ребёнка». 
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     4.ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

4.1.Региональный компонент 

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  
региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 
пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 
подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой 
знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности 
поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной 
системы образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 
местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 
усвоение которого позволяет выпускникам дошкольной группы старшего дошкольного 
возраста адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью 
к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном 
использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 
формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 
творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. 

Приобщение детей дошкольной группы старшего дошкольного возраста к родному 
краю будет успешным, если обеспечивается активная познавательная, игровая и 
художественная деятельность ребенка. Непосредственное познание 
достопримечательностей села на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 
литературы, в которой представлена художественно – эстетическая оценка родного края. 
Дети дошкольной группы старшего дошкольного возраста включаются в празднование 
событий, связанных с жизнью села. 

Активная позиция детей обеспечивается созданием в группе, в музее ОУ, в котором 
ребенку предоставляется возможность действовать с картой края, района, рассматривать 
книги, фотографии, иллюстрации и т.п.. 

Интеграция краеведческого содержания с другими разделами может состоять в 
следующем: 

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по селу обеспечивает необходимую 
двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья 
дошкольников; 

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в селе, например « Как 
правильно переходить дорогу», « Что можно делать и чего нельзя делать на улице»; 

- участие в совместном с воспитателем труде на пришкольном  участке ОУ: 
посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в селе; 

- возложение к мемориалам венков; 
- участие с родителями и воспитателем в социально- значимых событиях,  

          происходящих в селе : чествование ветеранов и т.д. 
Задачи воспитания и развития детей. 
1. Развивать интерес к родному краю, его достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего. 
2. Развивать способность чувствовать красоту природы, своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 
3. Формировать у детей представления о символике родного края 
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       Ориентация в образовательной области. 
 

 У родного села есть свое название. 
 В селе трудятся родители. 
 Организации, учреждения села. 
 Названия улиц. 
 

       Организация опыта освоения содержания. 

 Поддержание проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, 
фотографиях, слушании историй, рисовании и конструировании. 

 Вовлечение детей в игры – путешествия по родному селу, в проведение 
воображаемых экскурсий. 

 Способствовать развитию творческого воображения детей на содержании 
освоенного краеведческого материала в ходе участия в играх – фантазиях, 
сочинения загадок, изобразительной деятельности. 
 

       Итоги освоения содержания. 
 У ребенка преобладает эмоционально – положительное отношение к малой 

родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к ОУ и дому районе, в 
правилах поведения на улице. 

 Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному селу, краю, 
ребенок обращает внимание на эстетическую среду. 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 
коллекционирование. 

 Участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с 
событиями военных лет, стремится выразить позитивное отношение к 
пожилым 
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            4.2.Формы сотрудничества с семьёй 
 
       Содержание и формы работы с семьёй в дошкольной группе старшего дошкольного  
возраста отличаются разнообразием. Задача педагогического коллектива – быть  
компетентным в решении современных задач воспитания и образования дошкольников. 
Основными направлениями взаимодействия с семьями является: 

− Изучение потребностей родителей в образовательных услугах для определения 
перспектив развития ОУ, содержания работы и форм её организации (анкетирование, 
социологические исследования, опросы с привлечением районных организаций); 

− Просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры. 
 
 
         Взаимодействие с родителями: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Формы работы с родителями 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Собеседование 
родителей с 

директором ОУ 

 
Знакомство с ОУ, 

группой 

Заключение 
договоров о 

сотрудничестве 

Общие родительские 
собрания 

Групповые родительские 
собрания 

Консультации 
специалистов по 

вопросам воспитания и 
обучения детей, 

имеющих проблемы в 
развитии 

 
Анкетирование 

родителей 

Индивидуальные 
беседы 

Работа ПМПк 
ПМПС 

Вовлечение родителей  
в единое образовательное пространство 

 

Родительские 
собрания, тренинги 

Устные журналы для 
родителей  

Семейные и 
межсемейные проекты 

Мастер-классы, 
совместное 
творчество 

родителей, детей и 
 

Родительская гостиная  
«Вместе с мамой» 

Консультативный 
клуб  

Памятки и 
информационные 

 

Дни открытых 
дверей 

Создание общественных родительских 
организаций для привлечения, 

использования и контроля внебюджетных 
 

 
Взаимодействие общественных 

родительских организаций 
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           Система работы ОУ с семьёй 
 
 

Принципы работы с родителями 
 

Методы изучения семьи 

− Целенаправленность, систематичность, 
плановость 

− Дифференцированный  подход к работе с 
родителями с учётом многаспектной 
специфики каждой семьи; 

− Возрастной характер работы с родителями; 
− Доброжелательность, открытость. 

− Анкетирование 
− Наблюдение за ребёнком; 
− Посещение семьи ребёнка; 
− Обследование семьи с 

помощью проективных 
методик; 

− Беседы с ребёнком; 
− Беседы с родителями 
−  

                                                  
                                                    Формы работы с родителями 
 
Общие 
Групповые  
Индивидуальные  
 

Педагогические 
консультации 
Беседы, семинары, 
тренинги 
Конференции 
 

Совместное 
проведение занятий, 
досугов 

Клубы по интересам 
 

Участие родителей в методических 
мероприятиях 
 

Дни открытых дверей 
 

Педагогические гостиные  
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         4.3. Преемственность в работе группы дошкольной подготовки 
 
              Не все учащиеся поселения «Харагунское» посещают дошкольную группу   
        старшего дошкольного возраста в ОУ. Поэтому необходимо обеспечение  
        постепенности вхождения ребенка в школьную жизнь из ДОУ и это требует выработки  
        согласованных взглядов на процесс воспитания педагогов дошкольного учреждения,   
        школьных учителей и семьи. 

На схеме показаны организационно-содержательные аспекты преемственных связей ОУ и  
ДОУ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Основной целью дошкольного образования и начального школьного образования является: 

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического 
и психологического здоровья.  

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения 
предыдущего возраста. 

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с 
детьми педагогов детского сада. 

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в каждой школе 
применительно к ее условиям. 

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и 
индивидуальность каждого ребенка.  

6. Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и детского сада. 

Взаимопосещение воспитателями и учителями школьных уроков и 
занятий с детьми  

Встречи родителей с будущими учителями 

Педагогические советы, методические объединения, семинары, 
«круглые столы» педагогов ОУ, учителей школы и родителей по 

актуальным вопросам преемственности  

Планирование и осуществление совместной практической 
деятельности педагогов дополнительного образования и учителе 

(праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии) 

Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и 
учителей 

Проведение «Дней выпускников» в ДОУ 

Совместное со школой комплектование первых классов из выпускников 
ДОУ 

Взаимодействие психолога ОУ ; медицинских работников по 
обогащению преемственных связей 

   
   

   
   

   
   

   
Д

О
У

 №
8 

Ш
кола №

 18 с.Х
арагун 

Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью 
изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребёнка и 

адаптации к школе 
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7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения. 
 Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей  детского сада 

и начальной школы в целостный педагогический процесс необходимо строить его на единой 
организационной, методической, психодиагностической и коррекционно-развивающей основе. 

 
4.4.Взаимодействие ОУ с другими учреждениями 
 
 

 
 
 
 

            Достичь результатов по воспитанию детей дошкольного возраста было бы невозможно без   
            активного взаимодействия ОУ с социумом. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

МБОУ СОШ № 
18с.Харагун 

Администрация 
с\п Харагунское 

Госпожнадзор  
УПРАВЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Хилокский район 
АДМИНИСТРАЦИИ 

      СДК 
 

Художественная школа  
г. Хилок 

Музей г Хилок 

Детская 
библиотека г 

.Хилок 

Фельдшерский 
пункт 

Детская библиотека с. 
Харагун  

                     ИП 
 

ГИБДД 

ДОУ №8  

Роспотребнадзор  
Районная ПМПК 
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   5.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 
   5.1.Управление реализацией программы. 

 

Модель вертикальной системы контроля в 
ОУ 

У п р а в л я ю щ и й  с о в е т  

ЗДУВР,ЗДВР 

ПМПС  

ДИРЕКТОР 

Творческая 
группа  

МО учителей 
начальной школы 

Завхоз Фельдшер  Главный  
бухгалтер  

Воспитатель 

Техперсонал   Работники пищеблока                    Учителя    

Охрана и укрепление здоровья  

Психолого-педагогическая работа 

Финансовая деятельность  

Управление кадрами 

Социально-общественная деятельность 

Административно - хозяйственная деятельность  

Материально-техническая база 



                                                                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



72 
 

Оптимизация механизма контроля и координации работы, обеспечение качества реализации образовательной программы 

Задачи  

Изучение нормативно-
правовой базы, 
регулирующей 
проведение контроля в 
ОУ  

Разработка пакета 
документов по 
систематизации 
контроля 

Повышение 
персональной 
ответственности за 
результат реализации 
Программы   

Достижение 
внутренней 
стабильности и 
повышение качества 
образовательного 
процесса  

Создание комфортных 
условий для 
сотрудников при 
проведении контроля  

Принципы контроля  

Содержание контроля  

Планомерность  Обоснованность  Полнота  Интегративность  Систематичность  

Образовательный 
процесс 

Охрана жизни и 
здоровья детей  

Охрана труда и ТБ Организация  питания  МТБ и создание 
условий  

Работа служб ОУ и 
администрации 

Взаимодействие с родителями  Взаимодействие с социумом  

Те
ма

ти
че

ск
ий

   

П
ер

со
на

ль
ны

й 
  

А
уд

ит
ор

ск
ие

 
пр

ов
ер

ки
  

В
за

им
ок

он
тр

ол
ь 

  

О
пе

ра
ти

вн
ы

й 
  

С
ам

оа
на

ли
з  

А
дм

ин
ис

тр
ат

ив
ны

й 
  

Ф
ро

нт
ал

ьн
ы

й 
 

Формы контроля 

Предполагаемый результат: своевременная коррекция  системы  реализации Программы ОУ и принятие управленческих решений, 
направленных на устранение недостатков, для дальнейшего развития ОУ 



 

5.2.Создание и обновление предметно-развивающей среды 
 

 В учреждении эффективно реализуется модель развивающей среды.  
Она  проектируется на основе: 

- реализуемой  в ОУ  Образовательной программы; 
- требований нормативных документов;  
- материальных и архитектурно-пространственных условий; 
- предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 
- общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, 
динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 
каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка).  

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды в ОУ включают оптимальные условия для полноценного физического, 
эстетического, познавательного и социального развития детей. 

Модель  развивающей  среды: личностно-ориентированная  модель взаимодействия между педагогами  и детьми. 
Цель: содействовать становлению ребёнка как личности.  
Задачи:   

- обеспечение чувства психологической защищённости – доверия ребёнка к миру, радости существования (психологическое здоровье); 
- формирование начал личности  (базис личностной культуры); 
- развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков 

не как цели, а как средства полноценного развития личности.  
Способы общения:  

- понимание; 
- признание; 
- принятие личности ребёнка, основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не 

игнорировать его  чувства и эмоции. 
           Тактика общения: сотрудничество. 

Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. Взгляд на ребёнка 
как на полноправного партнёра в условиях сотрудничества. 
Ведущая роль в воспитательно-образовательном процессе отводится игре, позволяющей ребёнку проявить свою активность, наиболее полно 
реализовать себя. Игра основывается на свободном сотрудничестве взрослого  и самих детей друг с другом, становится основной формой детской 
жизни. Способствующей  игре средой  является та, которая даёт возможность двигаться, не ограничивает ребёнка в пространстве и предоставляет 
всевозможные предметы для использования их в игре 
Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативные игры.  В группе создаётся сложное и безопасное пространство, где может быть 
реализована склонность ребёнка что-то для себя открывать, применять свою фантазию, становиться героем придуманных им сюжетов. 

          Цель оформления  среды: создание комфортных, благоприятных условий для развития ребенка в   
            самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его активности. 



 

         Организационные условия: 
 *среда должна быть наполнена развивающим содержанием: в обстановку    группы, кроме,   
 предметов, предназначенных детям по возрасту, должны быть включены материалы,    
 соответствующие «зоне ближайшего развития» 
 *оборудование должно быть размещено так, чтобы было удобно организовать совместную и   
 самостоятельную деятельность все предметы должны быть соразмерны росту, руке и   
 физиологическим возможностям детей 
 *предоставление детям права изменять окружающую среду в соответствии со вкусом и настроением 
 *размещение материалов должно быть функциональным 
 *предметы должны выполнять информационную функцию об окружающем мире, стимулировать   
  активность ребенка 
*среда должна быть полифункциональной (материалы должны использоваться для игровой, для продуктивной, для исследовательской деятельности) 
*среда должна иметь подвижные границы 

               Групповая комната МБОУ СОШ № 18 с.Харагун  представлена тремя зонами: активной, рабочей  
       и  спокойной. 

                 Содержание некоторых  уголков МБОУ СОШ № 18 с.Харагун: 
               Спортивная зона 
         Задачи: продолжать работу по укреплению здоровья: совершенствовать основные движения,   
         формировать правильную осанку, воспитывать гигиенические привычки поддерживать интерес к  
         разным видам спорта, развивать двигательную активность детей. 
 
         

Тип 
 

Наименование 

Для ходьбы, бега, равновесия шнур короткий (плетеный),палка гимнастическая, 
мячи 
 

Для прыжков Обруч малый, скакалка короткая 
 

Для катания, бросания, ловли Кегли (набор),  мешочки с грузами, различные мячи, 
обручи 
 

Для общеразвивающих упражнений ленты, мячи, палки гимнастические 
 

 
 



 

               Зона  ролевых и режиссерских игр 
      Задачи: развитие игрового опыта каждого ребенка, воспитание коммуникативных навыков,   
       потребности в общении, формирование умения соблюдать в игре определенные правила, развитие  
      творческого воображения, креативного мышления; закрепление в игре социального, речевого   
      поведения; воспитание культуры поведения. 
      

Тип Наименование 
 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты Куклы (средние), мягкие антропоморфные 
животные (средние и мелкие),  наборы персонажей 
для плоскостного театра, наборы мелких фигурок 
(5-7 см), наборы масок (сказочные, фантастические 
персонажи), 
 

Игрушки-предметы  оперирования Наборы посуды: чайной, кухонной (средний и 
мелкий), наборы мебели для средних  и мелких 
кукол, набор медицинских принадлежностей, весы, 
коляски и т.д. 
 

Маркеры игрового пространства ширма/театр, ландшафтный макет, кукольный дом 
(макет, сборно-разборный, для мелких персонажей), 
макет: замок/крепость, тематические строительные 
наборы (для мелких персонажей). 
 

Полифункциональные материалы крупный строительный набор, ящик с мелкими 
предметами-заместителями, крупные куски ткани, 
ёмкость с лоскутами, мелкими и средними, разного 
цвета и фактуры. 
 

 
 
 

      
            Зона музыкально-тетрализованной деятельности 
     Задачи: развитие музыкальных  и творческих способностей; совершенствование навыков игры на   
      музыкальных инструментах; развитие музыкального слуха, внимания, эмоциональной отзывчивости;  



 

     приобщение детей к истокам музыкального творчества; развитие умения перевоплощаться с  
     использованием мимики, пантомимики, голоса, интонации; развитие творческого воображения и  
     подражательности. 
 

Тип Наименование 
 

Технические средства Магнитофон, музыкальный центр, комплект дисков 
 

Детские музыкальные инструменты Металлофон, свистульки, барабан, детское пианино, 
бубен, маракасы, трещотка, деревянные ложки 
 

Звучащие предметы-заместители Музыкальные шкатулки, игрушки  
 

 
 

                Зона конструирования 
        Задача: развитие пространственного мышления, совершенствование навыков работы по заданным   
       схемам, моделям; формирование мыслительных операций (сравнение, анализ, синтез) 
 

Тип Наименование 

Строительный материал     
 

деревянный конструктор, набор игрушек (фигурки,            
строительные машины) 

 
  конструктор                                                                                             

        
кубики, кирпичики, призмы 
 

 
             Уголок продуктивной деятельности 
       Задачи: развитие интереса и желания заниматься творческой деятельностью; закрепление умений и          
        навыков в рисовании, лепке, аппликации; расширение представлений о цвете, свойствах и качествах    
      различных материалов, развитие пальцевой моторики, творческого воображения. 
 

Тип                                                     Наименование 
 



 

Для 
рисования 

Наборы цветных карандашей (24 цвета),  наборы фломастеров, наборы шариковых 
ручек, гуашь,  кисти, банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 и 0,5 л), 
подставки для кистей, бумага различной плотности, цвета и размера, которая 
подбирается педагогом в зависимости от задач обучения 
 

Для лепки Пластилин,  доски, 20´20 см, салфетка 
 

Для 
аппликации 

Ножницы с тупыми концами, файлы из прозрачной синтетической пленки для 
хранения обрезков бумаги, подносы для форм и обрезков бумаги, щетинные кисти 
для клея, розетки для клея, бросовый и природный материал, бумага различная по 
фактуре 

        
        
             Зона патриотического воспитания 

     Задачи: всестороннее изучение родного края; расширение области социально-нравственных чувств и   
     ориентаций, пробуждение любви к родной станице, краю, стране, воспитание патриотических чувств. 
   
 
 
     

 Тип Наименование 
 

Дидактические материалы Тематические альбом «Наша семья», «Наша 
страна» (образование, культура, спорт) «Наш 
край», «Россия»,  художественная литература 
(стихи, рассказы, произведения о крае, России), 
дидактические игры по краеведению; флаг, 
гербы и другая символика  России, 
Забайкальского края, фотография 
 президента РФ. 
 

http://do-mbu123.ru/obrazobatelnye-programmy/prs.html#_ftn1


 

Объекты исследования Школьный музей  
 

 
            Уголок экспериментирования и познавательно-исследовательской деятельности. 
      Задачи: развитие первичных естественно-научных представлений, наблюдательности,      
      любознательности, активности, мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение,  
      классификация, наблюдение), формирование умения комплексно обследовать предмет. 
 

Тип                                                     Наименование 
 

Объекты для 
исследования в 
действии 

геометрическая мозаика, набор объемных тел для группировки и сериации 
(цвет, форма, величина), головоломки, , весы, термометры спиртовые, 
различные часы и т.д. 

Образно-
символический 
материал 

Линейки с движком, наборы лото «Числа», кассы, наборы:  магниты  с 
комплектом цифр, знаков, букв и геометрических фигур, наборы картинок, 
таблиц, графические головоломки, календари, карты, глобусы, детские 
атласы,  иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, планшеты, аудио- и 
видеоматериалы,  коллекции марок, коллекции монет. 

Нормативно-
знаковый материал 

Разрезные азбуки и кассы, наборы карточек с цифрами, наборы карточек с 
изображением количества предметов (от 1 до 10) и соответствующих цифр, 
наборы кубиков с цифрами, с числовыми фигурами и т.д. 

 
          Таким образом, представленная  модель предметно-развивающей среды МБОУ СОШ № 18   
    с.Харагун  позволяет: 

     *изменить распределение детских активностей: увеличить долю развивающих видов активности       
      (способствует формированию познавательной активности);  
     *равномерно развивать мальчиков и девочек, расширять их интересы и направленность; 
     *упорядочить всю систему  воздействий на ребенка: педагогических, воспитательных,    
     оздоровительных, профилактических; 
      *облегчить воспитательно-образовательный процесс педагогу, повысить эффективность педагогической   
       деятельности; 



 

     *способствовать эстетическому воспитанию детей в быту; 
      *обеспечить психофизиологический комфорт детям и педагогам, тем самым, способствуя профилактике    
      нервного напряжения; 
     *воздействовать на настроение и психическое состояние детей и педагогов, а через них на организм в  
      целом, т.е. способствовать оздоровлению 
 
 

                                                 Модель образовательного пространства: 
№ Наименование Психолого-педагогическое назначение 

 
1 Кабинет  

директора 
• Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим персоналом и родителями: 
• Просветительская, разъяснительная работа с родителями по 

вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста 
• Создание благоприятного психо – эмоционального климата для 

сотрудников ОУ и родителей 
2 Методический 

кабинет 
• Методическая библиотека для педагогов 
• Семинары, консультации 
• Круглые столы 
• Педагогические часы 
• Педагогические советы 
• Повышение профессионального уровня   педагогов 
• Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и 
развития детей              

3 Компьютерный 
класс 

• Проведение мероприятий 
     Познавательная работа 

4 Спортивный  зал  
• Спортивные праздники 
• Физкультурные досуги 
• Укрепление здоровья детей 
• Приобщение к здоровому образу жизни 
• Развитие способности к восприятию и передаче движений 

5 Музей • Мини-экскурсии 
     Эвристические беседы 
      Познавательные занятия 
• Кружковая работа 

6 Кабинет педагога- • Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми 



 

психолога • Консультативная работа с родителями и педагогами 
• Развитие психических процессов 

7 Медицинский 
кабинет 

• Осмотр детей 
• Консультативно – просветительская работа с родителями и 

сотрудниками ОУ  
•     Профилактическая – оздоровительная работа с детьми 
 

8  Участки  • Прогулки 
• Игровая деятельность 
• Физкультурные досуги, праздники 
• Самостоятельная двигательная деятельность 
• Развитие познавательной деятельности 
• Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного 

оформления участков 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                                                                                                                                      Приложение № 1 
Модель образовательного процесса с использованием разнообразных форм и с учетом времени года и  
возрастных психофизиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной жизнью детей в ОУ 
(примерный комплексно-тематический план психолого-педагогической работы дошкольной группы старшего дошкольного  возраста) 
ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА                                                                                                                                                                  

Задачи Виды 

деятельности. 

Темы 

Познавательная 

деятельность 

Художественная 

деятельность 

Изобразительная деятельность Музыкальная 

деятельность 

Продолжать учить и 
называть овощи, фрукты 
и ягоды. Знакомить с 
сельскохозяйственными 
машинами (трактор, 
комбайн, грузовик) и 
профессиями 
(тракторист, комбайнер, 
шофер). Воспитывать 
уважение к труду 
взрослых. 

«Едет с поля урожай» 
(овощи, фрукты, 
ягоды). 
«Кто в поле 
работает?» 
(профессии, машины). 

Рассказ воспитателя о 
сельскохозяйственных 
работах на селе. Беседа 
об овощах и фруктах. 
Рассматривание 
иллюстраций об уборке 
урожая. 
Рассказ о машинах, 
которые помогают 
убирать урожай. 

Ю. Тувим «Овощи» 
Н.Егоров «Редиска», 
«Тыква», «Морковка», 
«Горох», «Лук» 
Т. Глушнев «Виноград», 
«Тыква», «Огурцы», 
«Капуста» 

Рисование:  «Огурцы и лук», «Вишенки», 
«Радостная осень», «Консервируем на зиму» 
(комбинация из яблок и ягод), «На яблоне 
созрели яблоки». 
Лепка: «Овощи для магазина» 
Аппликация: «Поспели яблоки в саду» (кол.) 

Песня: «Урожай 
собирай» 
«Паровоз» муз. 
Красевой 
«Огородная – 
хороводная» муз. Б. 
Можгиевелова 

Расширять 
представления детей о 
многообразии 
природных явлений, о 
красоте осенней 
природы. Знакомить 
детей с грибами 
(несъедобные (мухомор) 
и съедобные (лисички, 
белый гриб, 
подосиновик)). 

«Осень – художница» 
(природа, погода, 
растительный мир, 
грибы, ягоды). 

Экскурсия по участку 
детского сада. 
Наблюдения за погодой, 
за изменениями в 
природе. 
Рассматривание грибов -  
муляжей и на картинках. 

Потешки «Дождик, дождик 
веселей». 
Чтение стихов об осени: 
Г. Новицкая «Летний сад», 
«Тишина». 
С. Маршак «Круглый год». 
Г. Михайлова «Как 
обидно…». 
А. Майков «Осенние листья 
по ветру кружат». 

Лепка: «За грибами в лес пойдем», «Ветка 
сливы» рельеф, «Ветка с осенними 
листьями», «Овощи для магазина». 
Аппликация: «Осенний ковер» из сухих 
листьев, «Угостим зайку морковкой». 
Рисование: «Красивые цветы», «Кто живет в 
осеннем лесу». 
Конструирование: из природных материалов 
«Грибок». 

 

Песня: «Листья 
золотые» 
Песня-инсценировка: 
«Белочки» муз. З. 
Левиной, 
«Осень» муз. И. 
Кишко, 
«Дождик» муз. 
Б.Костенко, 
«Дождик», р.н.п. в 
обр. Попатенко. 

Дать представление о 
перелетных и  
зимующих птицах. О 
взаимосвязи природных 
явлений (исчезают 
насекомые, улетают 
птицы). Воспитывать 

«Птицы на юг 
улетают» (птицы 
нашего участка, 
зимующие и 
перелетные). 
Домашние животные 
(птицы). 

Рассказ воспитателя о 
птицах, почему они 
улетают в теплые края, 
какие остаются зимовать. 
Рассматривание 
фотографий «Птицы 
нашего участка». 

Л.Н. Толстой «У Вари был 
чиж», «Хотела галка пить». 
Т. Рождественская «Птичий 
базар». 
Е. Благинина «Стрижи». 
И. Бунин «Листопад». 
Плещеев «Осень 

Лепка: «Птичка». 
Рисование: «Хмурая осень», 
«Птицы улетают на юг»,  
«Птичий дом – птичий двор». 
Аппликация: «Птичка на ветке», «Утка с 
утятами». 

Песня: «Скворушка 
прощается» Т. 
Попатенко. 
«Птичка»  муз. Е. 
Тиличеевой. 
«Сорока» обр. Т. 
Попатенко. 



 

любовь и бережное 
отношение к природе. 

Рассматривание картин 
из серии «Наши птицы». 

наступила». 
Потешки: «Птичий двор». 

«Скок, скок, поскок» 
обр. Е. Туманян. 
«Сорока» А. Лядов. 
«Кукушка» М. Красев. 

Итоговое занятие. 
Выявить и пополнить 
знания об осени и 
осенних явлениях. 

«Осеннее 
путешествие». 

   «Песенка  о дружбе» 
Парцхаладзе. 
«Верхом на лошадке» 
А. Гречанинов 

 
 

Двигательная 
деятельность 

Игровая 
деятельность 

Трудовая 
деятельность 

Интегрированная 
Деятельность 

Примечание 

Аттракцион: «Машины 
на длинных веревках 
везут урожай».  
Игра с корзинками: 
Сборник музыкальных 
ритмических 
упражнений и игр.  
Игра на внимание: 
«Овощи-фрукты». 
Игра: «Собери по 
признаку». 

 

Детские игры: «Что 
где растет?», «Покажи, 
что назову», «Отгадай 
по вкусу», «В саду, на 
огороде», «Мешочек-
загадка». 
С/р игра «Приходите в 
гости к нам», «Что 
лишнее» (овощи, 
фрукты). 

Сбор урожая с грядок. 
Сбор семян цветущих 
растений. 
Составление букетов из 
осенних цветов. 
Уборка сухих листьев. 

Содержание данной 
деятельности 
 определяются  
педагогами в зависимости 
от усвоения и прохождения 
детьми 
вышеперечисленных тем 

 

 

Аттракцион: «Собери 
грибы в корзинку».  
Танец с осенними 
веточками. Танец с 
зонтами, муз. В. 
Костенко, «Дождик», 
муз. Т. Ломовой. 
Игра: «Осень – лето. 
Осенняя мозаика». 
Упражнения в прыжках 
(через лужицы). 

«Такой листок, лети ко 
мне», «Съедобное – 
несъедобное», «Когда 
это бывает». 
Экологическая игра: 
«Какая сегодня 
погода». 

Сбор семян 
кустарниковых для 
подкормки птиц. 
Перекапывание грядок и 
цветников. 
Окапывание деревьев. 

  

Игра: «Гуси вы, гуси» 
музыкальные 
ритмические движения. 
Упражнения в беге.  
Игра: «Перелетные 

Дидактическая игра 
«Назови птицу», 
«Отгадай и назови», 
«Зимуют – улетают». 
Экологическая игра: 

Изготовление кормушек 
из молочных пакетов. 

  



 

птицы». 
 
 
 

«Горячо – холодно». 

Путешествие-досуг: «В 
осенний лес к 
Шуршику». 
Праздник: Путешествие 
в Простоквашино 
«Соберем урожай». 

    



                                                                              

 
 

                                                                                                                                                                                                           Приложение № 2 
Индивидуально – коррекционная программа 
Ф.И. ребенка:                                                                                             Период работы по ИКП  декабрь – май 2015г. 
Образовательное учреждение:                                                               Дата рождения 
 
Цель: повысить уровень общего и речевого развития, коррекция звукопроизносительной стороны речи. 
 

Показатели психофизического развития (зона актуального 
развития) 

 
 

Рекомендации психолога, логопеда 
педагогам (воспитателям) 
работающим над развитием 
психофизических функций, 
эмоционально – волевых нарушений 
(зона ближайшего развития) 

Система психологических 
воздействий 

 
 

Рекомендации преподавателя 
физкультуры 

 
Контакт: Максим  легко вступает в контакт со взрослыми 
и со сверстниками, сам проявляет заинтересованность в 
установлении контакта. 

 

Создание при общении благоприятной 
деловой, доброжелательной 
обстановки. Называть ребенка по 
имени и хвалить его в присутствии 
других детей, при обращении 
устанавливать визуальный контакт. 

Цель психологического 
сопровождения: 

Смягчение эмоционального 
дискомфорта, повышение 
активности. Развитие 
коммуникативных навыков, 
самоконтроля, ЭВС. 

Задачи 

Диагностика поведения, 
особенностей общения, личностных 
характеристик. 

Приемы  

Наблюдение за ребенком на занятии, 
вне занятий, в игре, анализ 
продуктов его деятельности. 

 

Основная группа здоровья. 
Уровень физической 
подготовленности средний. 
Занятия по физкультуре 
включают в себя: 
Комплексы ОРУ на месте и в 
движении; упражнения на 
дыхание и расслабление, 
коррегирующие упражнения на 
осанку; комплексные 
упражнения на укрепление 
мышц нижних конечностей, 
мышц плечевого пояса, 
коррекционные игры и игровые 
упражнения на внимание, 
равновесие. 

 
Эмоционально – волевая сфера: эмоциональный фон 
уравновешенный, знает и узнает 2-3 эмоции. Не может 
долго и сосредоточенно заниматься одним заданием. 
Нуждается в постоянной направляющей и 
стимулирующей помощи. В играх принимает и 
удерживает правила. 

 
 
 
 
 

Использование воспитателем личного 
наблюдения в свободной игровой 
деятельности и на занятиях. 
Использовать психологическую 
поддержку взрослого: 
-У тебя все получится! 
Использовать игры на телесный 
контакт, элементы арт-терапии. 

Уровень развития деятельности: характер действий с Создание игровых ситуаций 



 

предметами – старается использовать в соответствии с их 
функциональным назначением. Игра:  может 
организовать игру с элементами сюжета, но нужна 
постоянная помощь взрослого. 

 

привлекать ребенка для решения 
ситуаций. Использовать игры для 
концентрации внимания. Поощрять 
игры с сюжетом. 

Задачи  

Приучение к активности, 
самостоятельности, коррекция 
негативных характерных 
проявлений. 

Приемы  

Игры – драматизации, 
коммуникативные игры. 

 
Задачи  

Развитие личностных компонентов 
познавательной деятельности, 
коррекция индивидуальных 
пробелов в развитии, в зависимости 
от актуального уровня. 

Приемы 
Дидактические игры, упражнения 
направленные на развитие 
когнитивных способностей 

 
Задачи  

Смягчение эмоционального 
дискомфорта, коррекция негативных 
эмоциональных реакций. 

Приемы 
Психогимнастика Чистяковой, 
расслабляющие техники, различные 
игры, методы саморегуляции. 

Обучаемость: обучаем, переносит освоенный способ 
деятельности на аналогичные задания, в сложных 
заданиях требуется помощь. 

 
 
 

Развивать познавательные процессы, 
ориентировать на результат 
выполняемой деятельности, менять 
виды деятельности, создавать 
ситуации успеха. 

Работоспособность:  
Наблюдается  утомляемость, темп деятельности снижен. 

 
 
 

Чередовать виды деятельности, 
использовать принцип от простого к 
сложному, использование наглядного 
материала. 

Запас общих представлений: 
 Ниже  возрастной норы 

 
 
 
 
                                                                                
 
  
 

 
Развивать кругозор ребенка на 
занятиях и в свободной деятельности. 

Мышление:  
Анализ, синтез, обобщение, классификация – в нижних 
пределах возрастной нормы. 
Скрытый смысл картин не улавливает, 
последовательность событий устанавливает по картинкам 
не более трех и то при помощи взрослого. 

 
 

Продолжать работу по установлению 
причинно – следственных связей 
через составления сюжета по серии 
картинок (используя различные виды 
помощи – стимуляция, наводящие 
вопросы). Учить представлять 
целостную картину и видеть скрытый 
смысл. 

Игры 
Направленные на коррекцию 
познавательных процессов: 

1.«Какие предметы спрятаны» 
2.«Какой предмет лишний» 

1. «Найди 5 отличий» 



 

Внимание: 
Недостаточно сформировано активное внимание, что 
влечет за собой замедленный темп психической 
деятельности. Неустойчивое внимание, слабая 
концентрация на незначимых элементах, низкая 
концентрация и устойчивость внимания на занятиях. 

Развивать все виды внимания через 
игровые задания и упражнения. 
Менять темп деятельности, 
использовать разминки, отдых от 
основного вида деятельности. 

2. «Запомни и нарисуй» 
3. «Корректурная проба» 
4. «Найди одинаковые 

предметы» 
5. «Чего не стало» 
 

Эмоционально – волевая сфера 

1. «Четыре стихии» 
2. «Раз, два, три - говори» 
3. «Шалтай - болтай» 
4. «Праздничный пирог» 
5. «Море волнуется раз…» 
6. «Паровозик с именем» 
7. «Слепой и поводырь» 
8. «Летает не летает» 
 

 
Зрительное восприятие: находит закономерности. 
Определяет в пределах нескольких форм и величин, 
нуждается в стимулирующей помощи. 

 
 

 
Использование на занятиях игровых 
моментов направленных на 
установление закономерностей. 
Использовать задания на обобщение, 
поиск сходств и различий. 

Восприятие пространственных отношений: 
Знает значение частей тела и лица, но путает отношение 
право – лево. Собирает разрезные картинки из 4 – 5 
частей. 

  
Временные представления: 
Называет части суток, времена года, дни недели. Месяцы 
в году не называет, не  может обозначить текущий месяц. 

 
 
 

Моторика: 
Недостаточное развитие мелкой моторики. Плохо 
ориентируется на листе бумаги, не видит клетки. 

Дифференцировать пространственные 
понятия право – лево, за, над, под 
через занятия лепка, физкультура, 
музыка. Продолжать обучение по 
временным представлениям: с 
постоянным повторением частей 
суток, месяцев, времен года. 

 
 
 

Развитие мелкой моторики через 
специально подобранные упражнения, 
игры с мозаикой, штриховка, обводка 
по контуру, самомассаж кистей рук, 
пальцев.  

 



 

Развитие речи:  
Отмечаются нарушение лексико – грамматического строя 
речи. Звуковая сторона речи характеризуется пропусками, 
перестановками, искажениями звуков, что приводит к 
смазанности речи, невнятности. Нарушена слоговая 
структура слов: замены, перестановки. 
Речевая активность не  высокая,  наблюдаются частые 
соскальзывания на второстепенные детали, не выделяет 
главного. При составлении рассказа по картине 
пользуется  2 – 3 простыми предложениями. 

-Обогащать речь существительными 
обозначающими предметы бытового 
окружения (растения, животные, 
птицы, профессии), прилагательными, 
наречиями. 
-Развитие лексико – грамматических 
категорий (подбор существительных к 
прилагательному) 
-Уточнение антонимов, синонимов. 
-Работа над согласованием слов в 
предложении (сущ. с числительными. 
-Совершенствовать словообразование. 
-Упражнять в образовании 
однокоренных слов. 
-Развитие связной речи (пересказ, 
описание предмета по плану, образцу, 
составление рассказа по картинкам) 
-Коррекция звукопроизношения (арт. 
гимнастика, дыхательные 
упражнения).  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                                                                                            Приложение № 3 
Традиционные акции, осуществляемые в дошкольной группе старшего дошкольного     
возраста 
 

            День воспитателя и всех дошкольных работников. 27 сентября, совместно с ДОУ 
            Основные цели: 

− помочь обществу обратить больше внимания на детский сад и на дошкольное 
детство в целом.  

− Формирование первичных представлений и положительного отношения к 
профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, как 
ближайшему социуму. 

               Подготовительная работа: 
− рассматривание помещений групповой комнаты (какие есть уголки, что в них 

можно делать, кто их организовал и т.д.), групповых фотографий (узнавание 
детей, педагогов); 

− «обзорная» экскурсия по детскому саду; 
− наблюдения за трудом работников детского сада; 
− тематические экскурсии по детскому саду (на пищеблок, в медицинский кабинет, 

прачечную, спортивный зал  и др.); 
− отгадывание и сочинение загадок о профессиях людей, работающих в детском 

саду. 
Краткое изложение содержания образования: 

− день открытых дверей; 
− выставка рисунков («Моя  любимая воспитательница». «Мой любимый детский 

сад»). 
 
Золотая осень. Праздник урожая. Октябрь. 
Основные цели: 

- Закреплять и упорядочить представления детей об осенних изменениях в 
растительном мире, дарами осени (ягоды, грибы, фрукты, овощи, злаки); 

- Обогащать запас музыкальных впечатлений; 
- Доставить детям удовольствие от игр; 
- Познакомить родителей с основными направлениями работы с детьми по 

развитию эстетического восприятия; 
- Продемонстрировать родителям простейшие методы и приемы работы по 

формированию у детей эстетического интереса к хорошо знакомым им овощам и фруктам. 
Подготовительная работа: 

- Заучивание родителями со своими детьми стихотворений об осенних явлениях; 
- Создание в зале выставки даров осени, осенних цветов. 

Краткое с изложение содержания образования: 

- Приход осенних сестричек – сентябринки, октябринки, ноябринки; 
- Народные хороводы; 
- Стихи, песни, загадки об осени; 
- Сюрпризы; 
- Народные игры; 
- Угощение. 

Особенность организации образовательного процесса: 

- Выставка овощей, фруктов, ягод, злаков; 
- Красочное осеннее оформление зала; 
- Вкусный стол с угощением. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Сценарий праздника; 
- Атрибуты и костюмы; 
- Аудиозапись народных песен, хороводов. 

 



 

 

            День матери. 4-я неделя ноября 
Основные цели: 

− Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться 
о ней. 

            Подготовительная работа: 

− игровые и педагогические ситуации, ситуативные разговоры с детьми («Ласковые 
слова», «Какой подарок для мамы лучше» и т.п.); 

− чтение художественной литературы по теме праздника; 
− разучивание стихов по теме праздника; 
− слушание и исполнение музыки (песен) о маме; 
− организация фотовыставки  портретов  «Моя мама»; 
− проектная деятельность (организация выставки портретов-рисунков «Моя мама», 

презентация, узнавание мамами себя); 
− мастерская по изготовлению подарков мамам, атрибутов для сюжетно-ролевой 

игры «Семья»; 
− педагогические и игровые ситуации (забота о маме – подать руку, выходя из 

автобуса; открыть дверь, если заняты руки; подать или принести какой-либо 
предмет; помощь в домашних делах; уход во время болезни и др.). 

  Краткое изложение содержания образования: 

− конкурс чтецов «Милой мамочке моей это поздравленье…»; 
− выставки рисунков («Моя мама»); 
− спортивный конкурс (с участием мам). 

 
Новогодний праздник и рождественские каникулы. Декабрь 
Основные цели: 

- Объединить детей общностью переживаний, эмоциональным настроением, 
ощущением чего-то необычного, значимого, сказочного; 

- Формировать интерес детей к народной культуре; 
- Продолжить знакомство детей с обрядовыми песнями; 
- Создать условия для удовлетворения ребенком своих интересов: при выборе 

стихотворения и образа того героя, в роли которого он хотел бы выступить на празднике. 
Краткое изложение содержания образования: 

- Рассматривание и любование елкой; 
- Приход Деда Мороза и Снегурочки, сказочных персонажей; 
- Выступление детей; 
- Новогодние хороводы; 
- Сюрпризы и подарки. 

Особенности организации образовательного процесса: 

- Предварительное ознакомление  детей с  историей праздников Новый год и 
Рождество; 

- Изготовление пригласительных билетов; 
- Новогоднее оформление помещений; 
- Изготовление подарков; 
- Привлечение родителей к участию в подготовке праздника; 
- Подарки детям. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Сценарий; 
- План Рождественских каникул; 
- Аудиозаписи и аудиоцентр; 
- Костюмы. 

 
День Защитника Отечества. Февраль. 
Основные цели: 

- Воспитание любви к Родине, уважения к ее защитникам; 



 

 

- Продолжать разъяснительную работу с родителями по созданию в семье условий; 
способствующих формированию у детей интереса к спорту; 

- Продолжать развивать физические способности детей. 
Краткое изложение содержания образования: 

- Приветствие и выступления гостей; 
- Показательные спортивные выступления детей; 
- Эстафеты и игры – соревнования. 

Особенности организации образовательного процесса: 

- Изготовление пригласительных билетов; 
- Присутствие гостей  (родители, ветераны войн, военнослужащие); 
- Призы, медали, дипломы, подарки; 
- Спортивная направленность мероприятий. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Программа праздника; 
- Спортивное оборудование, атрибуты, спортивная форма у детей; 
- Аудиозаписи и аудиоцентр. 

 
Концерт детей дошкольной группы старшего дошкольного возраста к 

Международному женскому дню. Март. 
Основные цели: 

- Поздравление с праздником мам, бабушек, окружающих детей женщин; 
- Воспитание у детей и в семье любви и уважение к матери; 
- Доставить удовольствие детям от взаимодействия со взрослыми в играх, от 

подарков мамам и бабушкам; 
- Обогащать у детей запас музыкальных впечатлений; 
- Вызывать желание выступать перед родителями, сотрудникам детского сада. 

Особенности организация образовательного процесса: 

- Изготовление подарков для мам и бабушек; 
- Оформление зала цветами, работами детей; 
- Концерт; 
- Чаепитие. 

Дидактическое и методическое обеспечение 

- Программа концерта; 
- Костюмы и декорации; 
- Аудиозаписи и аудиоцентр. 

 
Масленица. Март. 
Основная цель: 

- Закреплять и упорядочить представления детей о традиционных обрядовых 
праздниках русского народа; 

- Обогащать запас музыкальных впечатлений; 
- Доставить детям удовольствие от игр; 
- Познакомить родителей с основными направлениями работы с детьми по 

развитию эстетического восприятия. 
Краткое изложение содержания образования: 

- Народные хороводы, игры; 
- Стихи песни, загадки о весне; 
- Сюрпризы; 
- Угощение блинами. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Сценарий праздника; 
- Атрибуты и костюмы; 
- Аудиозапись народных песен, хороводов. 

 
 



 

 

Международный день птиц. Первая неделя апреля. 
Основная цель: 

− Формирование первичных ценностных представлений о животных как «меньших 
братьях» человека. 

             Предварительная работа: 
           подвижные игры по теме праздника,  игры-имитации характерных особенностей (повадок,  
          поз, движений); 

− чтение художественной литературы по теме праздника; 
− разучивание  стихов о животных; 
− рассматривание фотографий птиц, изображений, иллюстраций с изображением 

персонажей-птиц; 
− беседы, ситуативные разговоры и рассказы педагогов по теме, в том числе о 

видовом разнообразии птиц, местах их обитания и питании,  их значении в жизни 
человека и всего живого, посильной помощи детей в деле защиты животных. 

− развивающие игры «Чей этот дом?», «Кто чем питается?», «Путаница» 
(«Животный мир») и т.д.; 

− организация фотовыставки о птицах. 
Краткое изложение содержания образования: 

− выставка «Птицы мира»,  
− «Птицы России» (лепка, рисование, аппликация); 
− экскурсия в зоопарк, лес; 
− развлечение «Птичьи голоса». 

 
День Победы (тематическое занятие). Май.  

Основная цель: 

- Формирование у детей чувства исторической сопричастности к своему роду; 
- Восстановление утраченных связей между поколениями;  
- Формирование патриотических чувств, основанных на ознакомлении с боевыми 

традициями нашего народа; 
- Воспитание уважения к защитникам Родины на основе ярких впечатлений, 

конкретных исторических фактов, доступных детям и вызывающих у них сильные эмоции. 
Краткое изложение содержания образования: 

- Выставка детских рисунков; 
- Встреча с ветеранами ВОВ; 
- Изготовление пригласительных и подарков для ветеранов; 
- Праздничный концерт для ветеранов; 
- Чаепитие. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Сценарий праздника; 
- Атрибуты и костюмы; 
- Аудиозапись песен военных лет и т.д. 

 
Выпускной бал. Апрель. 
Основная цель: 

- Продолжать формирование положительного отношения к учебе в школе. 
Краткое изложение образовательного процесса: 

- Приветствие и поздравление детей взрослыми; 
- Развлекательная часть; 
- Сюрпризы; 
- Вручение «дипломов» и подарков детям; 
- Угощение, чаепитие вместе с родителями и педагогами. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Сценарий праздника; 
- Костюмы, атрибуты; 



 

 

- Подарки, «дипломы»; 
- Аудиокассеты, аудиоцентр; 
- Работы детей. 

 
Выставки детских работ (в течение года) 
Основная цель: 

Развитие творческих способностей, формирование любви к родному городу. 

Краткое изложение содержания: 

- Открытие выставки; 
- Экскурсия по выставке; 
- Награждение. 

Особенности организации образовательного процесса: 

- Организация выставки в ОУ; 
- Экскурсоводы: воспитанники ОУ; 
- Детское жюри. 

Досуги. 

Ежемесячная традиция. 

Основная цель: 

- Как психотерапевтическое средство для снятия напряжения и исправления 
плохого настроения; 

- Развитие ребенка, приобщение к определенным культурным ценностям. 
Краткое изложение содержания образования: 

- Сценарий досуга или приглашение театральных и цирковых коллективов. 
Особенности организации образовательного процесса: 

- В начале года беседа с родителями о значении досугов; 
- Музыкальные и спортивные досуги проводятся по планам и сценариям 

специалистов; 
- Ежемесячно приглашаются театральные или цирковые коллективы. 

Дидактическое и  методическое обеспечение: 

Сценарии; 
- Костюмы, атрибуты, инвентарь; 
- Аудиокассеты, аудиоцентр; 
- Музыкальные инструменты. 

 
Традиционные акции, осуществляемые совместно с социальными партнёрами  
День знаний.   1 сентября. 
Основная цель:  

Формирование интереса к познавательной деятельности, положительного отношения к 
школе. 

Краткое изложение содержания образования: 

- Подготовка к празднику: подарки, беседа о предстоящей экскурсии; 
- Осмотр здания школы; 
- Посещение библиотеки; 
- Присутствие на празднике «знаний» в 1-м классе; 
- Вручение подарков. 

Особенности организации образовательного процесса: 

- Экскурсовод – школьник 
Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Программа проведения праздника; 
- Работы детей. 

 



 

 

«День выпускника» – познавательно-развлекательная программа с приглашением  
детей ДОУ № 8 

Основные цели: 

Закрепление валеологических знаний, культивирование здорового образа жизни, общение 
детей разного возраста, интерес к школьному обучению. 

Краткое изложение содержания образования: 

- Приветствие участников; 
- Развлекательная часть; 
- Сюрпризы; 
- Награждение. 

Особенности организации образовательного процесса: 

- Подготовка развлекательно-образовательной программы школьниками 
Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Программа проведения праздника; 
- Наличие иллюстративного материала, аудиокассеты. 
-  

«Веселые старты» – спортивное развлечение дошкольной группы старшего 
дошкольного возраста  МБОУ СОШ № 18 с.Харагун. Март. 

Основные цели: 
Формирование интереса к спортивным упражнениям, укрепление здоровья 

Краткое содержание программы образования: 

- Проведение праздника учителями физ.культуры; 
- Смешанные команды дошкольников и школьников. 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Программа развлечения; 
- Спортивное оборудование; 

- Спортивная форма; 
- Призы. 

 
День защиты детей с Театром актёра и куклы. 1 июня. 

Основные цели: 

Создание праздничного настроения. Доставить детям радость и удовольствие. 

Краткое изложение содержания образования: 

- Демонстрация сборников мультфильмов; 
- Сладкий стол, подарки; 
- Аттракционы и сюрпризы (полет голубей, шаров, батут); 
- Конкурс детского рисунка. 

Особенности организации образовательного процесса: 

− Участие детей разного возраста, массовость 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

- Программа праздника; 
- Костюмы, призы, награды 
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